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1.  Allgemeines 
 
Das Gymnasium am Mosbacher Berg hat das Ganztagsangebot im Schuljahr 2020/21 
stark erweitert.  
 
Da es in den Klassen 6 + 7 bereits vorher Überschneidungen zwischen Ganztagsangebot 
und Wahlunterricht gab, weil diverse AGs aus dem Ganztagsangebot auch als 
Wahlunterricht anerkannt werden können, wenn sie das ganze Schuljahr lang besucht 
werden, wird ab diesem Schuljahr beides gleichzeitig online gewählt. Im Folgenden sind 
die grundlegenden Informationen und Regeln hierfür, die einzelnen Angebote und das 
Wahlsystem detailliert dargestellt. 
 
Das Ganztagsangebot richtet sich an die Klassen 5 – 7. In Klasse 5 können die 
Schüler*innen jedoch noch keine Wahlunterrichtsstunden, kurz WU-Stunden, sammeln, 
sie sollen erst einmal am GMB ankommen und sich inhaltlich auf den Pflichtunterricht 
konzentrieren.  
 
Für die Schüler*innen der Klassen 6 + 7 können alle AGs aus dem Ganztagsangebot, die 
es bereits seit mehreren Jahren gibt und die ein(e) Schüler*in das ganze Schuljahr lang 
engagiert besucht, als Wahlunterricht anerkannt werden. Neu eingerichtete AGs befinden 
sich in einer Testphase und können daher im Schuljahr 2020/21 nicht als Wahlunterricht 
anerkannt werden. 
 
 
 
1.1.  Allgemeine Informationen zum Ganztagsangebot (GT) 
 
Das Ganztagsangebot wurde für das Schuljahr 2020/21 wie folgt erweitert: 
 
 Zusätzlich zu den Schüler*innen der Klassen 5 + 6 können es nun auch Schüler*innen 

der Klasse 7 nutzen.   
 
 Zusätzlich zu Angeboten in der 8. Stunde (14.15 – 15 Uhr) gibt es nun auch Angebote 

in der 9. Stunde (15 – 15.45 Uhr).  
 
Bei der Wahl der Arbeitsgemeinschaften, kurz AGs, ist darauf zu achten, dass einige nur in 
der 8. Stunde, einige nur in der 9. Stunde – also jeweils einstündig – und einige in der 8. 
und 9. Stunde – also zweistündig – stattfinden. Bei der Wahl einer AG, die nur in der 9. 
Stunde stattfindet, muss aus Aufsichtsgründen am gleichen Wochentag in der 8. Stunde 
ein weiterer Kurs gewählt werden (die Hausaufgabenbetreuung, ein Förderkurs oder eine 
andere AG).  
 
Bitte beachtet / beachten Sie, dass die Anmeldung für die AGs für das ganze 
Schuljahr gilt. Förderkurse und Hausaufgabenbetreuung hingegen können zum 
zweiten Halbjahr neu gewählt werden. 
 
 



1.2.  Allgemeine Informationen zum Wahlunterricht (WU) 
 
In den Jahrgangsstufen 6 – 10 müssen von jeder/m Schüler*in insgesamt mindestens 
vier Stunden Wahlunterricht belegt werden, sonst ist am Ende der 10. Klasse keine 
Zulassung zur gymnasialen Oberstufe möglich – unabhängig von den sonstigen Noten.  
 
Die Schüler*innen haben insgesamt fünf Schuljahre Zeit, diese Stunden zu sammeln, 
müssen also nicht in jedem Schuljahr einen Kurs belegen. Natürlich dürfen sie bei 
Interesse aber gerne mehr Stunden sammeln als mindestens notwendig. Ein zwei-
stündiger, das komplette Schuljahr lang belegter Kurs zählt als zwei WU-Stunden, ein 
einstündiger als eine. Alle WU-Kurse müssen für die Dauer eines ganzen Schuljahres 
belegt und in beiden Halbjahren mindestens mit der Note „teilgenommen“ bewertet 
werden, damit sie angerechnet werden.  
 
Maximal zwei der vier WU-Stunden dürfen aus dem Bereich Sport kommen. 
Schüler*innen, die in Klasse 6 bereits einen Sportkurs als WU hatten, können in Klasse 7 
zwar erneut einen Sportkurs belegen, bekommen diesen aber nicht mehr als Wahl-
unterricht angerechnet.  
 
Jede(r) Schüler*in hat pro Schuljahr nur Anspruch auf einen WU-Kurs, d.h. im Rahmen der 
Online-Wahlen wird jeder/m Schüler*in, die/der bei ihrer/seiner Wahl mindestens drei 
verschiedene WU-Angebote angegeben hat, mindestens einer dieser Kurse zugeteilt. 
Bei der Wahl von weniger als drei WU-Angeboten, besteht kein Anspruch in eines davon 
aufgenommen zu werden. 
 
Am Ende der Jahrgangsstufe 10 bekommen alle Schüler*innen ein sog. WU-Zertifikat mit 
einer Übersicht über alle von ihnen erfolgreich belegten WU-Kurse. 
 
 
Folgender sonstiger Unterricht wird in den Jahrgangsstufen 6 – 10 als Wahlunterricht 
anerkannt: 
 
 die zusätzliche Englischstunde in Klasse 6 zur Vorbereitung des bili-Angebots (eine 

Stunde für alle Schüler*innen des GMB) 
 
 die zusätzliche lehrergeleitete Musik- bzw. Forscherstunde in den Bläser- und 

Forscherklassen in Klasse 6 (eine Stunde) 
 
 die zusätzlichen bili-Stunden in den auf Englisch unterrichteten Sachfächern in den 

Jahrgangsstufen 7 – 10 (eine pro Schuljahr, also insgesamt vier)  
 
 herkunftssprachlicher Unterricht an anderen Schulen  

(Nachweis erforderlich! Es werden maximal zwei Stunden pro Schuljahr anerkannt.) 
 
 schulische Kurse zur Förderung von Schüler*innen mit LRS (eine bzw. zwei Stunden 

pro Schuljahr je nach Angebot) 
 
 Deutsch als Zweitsprache, kurz DaZ (in der Regel eine Stunde pro Schuljahr) 
 
 schulischer Kurs zur Begabtenförderung 
 
 



2. Angebote 
 
2.1. Angebotsübersicht 
 

Angebot Zielgruppe  

(Klassenstufen) 

Stundenzahl kann bei einjähriger 
Belegung als in 
Klasse 6/7 
Wahlunterricht 
anerkannt werden  

Hausaufgabenbetreuung 5 – 7  je 1 nein 

Förderkurse 

Förderkurs DaZ 5 + 6 1 ja 

Förderkurs Deutsch 
Rechtschreibung 

5 1 nein 

Förderkurs Deutsch 
Rechtschreibung 

6 1 ja 

Förderkurs Deutsch Wortschatz 
und Grammatik 

5 1 nein 

Förderkurs Deutsch Wortschatz 
und Grammatik 

6 1 ja 

Förderkurs Englisch 5 1 nein 

Förderkurs Englisch 

 

6 1 ja 

Förderkurs Mathematik 5 1 nein 

Förderkurs Mathematik  6 1 ja 

Förderkurs Französisch 7 1 nein 

AG-Angebote im Ganztag 5 – 7 

Bauen mit Lego 5 – 7 1 nein 

Express yourself mit Mode 5 – 7 1 nein 

Garten-AG 5 – 7 1 nein 

Handarbeitskünste 5 – 7 2 nein 

Kunstgeschichte für Kinder 5 – 7 1 nein 

Kunst – Malen wie die Meister 5 – 7 2 nein 

Laufgruppe 7 1 nein 

Lernen lernen 5 – 7 2 nein 

Lese-Club 5 – 7 1 nein 

Nachhaltigkeit 6 + 7 2 nein 

Selbstverteidigung 5 – 7 2 nein 

Spruchwerkstatt & kreatives 
Schreiben – Hand Lettering  

5 – 7 2 nein 

YouTube-Videotutorials erstellen 5 – 7 2 nein 

Zirkus 5 – 7 2 nein 



 

AG- und WU-Angebote im Ganztag,  

die in den Klassen 6 + 7 als Wahlunterricht anerkannt werden können 

Freizeitspiele 5 + 6 1 ja 

Gebärdensprachkurs 5 – 7 1 ja 

Gesunde Ernährung 5 + 6 1 ja 

Homepage und Schülerzeitung 6 + 7 2 ja 

Kreativwerkstatt 5 + 6 1 ja 

Mathe-Club 6 + 7 1 ja 

Schach 5 + 6 1 ja 

Theater 5 – 7 2 ja 

Werken und Reparieren 6 + 7 2 ja 

WU-Angebote 

BCE (= Biologische und 
chemische Exprimente) 

6 + 7 2 ja 

EDV (= Elektronische 
Datenverarbeitung) 

6 + 7 2 ja 

AG-Angebote zu anderen Zeiten 

Badminton 5 – 7 2 ja 

Basketball 5 – 7 2 ja 

Fahrrad / Mountainbike 6 + 7 2 ja 

Fußball 6 + 7 2 ja 

Lehrmittelbibliothek 7 1 ja 

Mädchen-Fußball 6 + 7 2 nein 

New Generation Orchestra 7 1 ja 

Tanzen 6 + 7 2 ja 

Unterstufenchor 5 – 7 2 ja 

 
Bei der Online-Wahl werden die Angebote passend zu den verschiedenen 
Zeitfenstern angezeigt. 



2.2.  Hausaufgabenbetreuung und Förderkurse im Ganztag 
 
Name des Kurses  Hauaufgabenbetreuung 

Zielgruppe 
 

Schüler*innen der Klassen 5 – 7  

Stundenzahl 
 

je 1 

Lehrerkräfte verschiedene Lehrkräfte/Honorarkräfte, unterstützt durch 
Schüler*innen der Oberstufe  

Termin 
 

Mo., Di., Mi., Do. + Fr., jeweils 8. Stunde 

Raum verschiedene  

kann bei ganzjähriger 
Belegung in Klasse 6 + 7 
als Wahlunterricht 
anerkannt werden 
 

nein 

Beschreibung Eigenständiges Bearbeiten der Hausaufgaben unter Aufsicht 

 
Name des Kurses  Förderkurs DaZ (= Deutsch als Zweitsprache) 

Zielgruppe 
 

Schüler*innen der Klassen 5 + 6 

Stundenzahl 
 

1 

Lehrkraft Frau Werner 

Termin 
 

Mo. 8. Stunde 

Raum B21 

kann bei ganzjähriger 
Belegung in Klasse 6 + 7 
als Wahlunterricht 
anerkannt werden 
 

ja 

Beschreibung Dieser Kurs richtet sich an Schüler*innen nicht deutscher Herkunft, 
die erst seit ein paar Jahren in Deutschland leben und noch 
Schwierigkeiten mit der deutschen Sprache haben (Artikel, 
Deklinationen, Wortschatz).  

Aktuelle Probleme der Teilnehmer* innen können in diesem Kurs 
behandelt werden.  

Bei Fragen oder Unsicherheiten berät Frau Werner gerne: 
f.werner@mosbacher-berg.de  

 
Name des Kurses  Förderkurs Deutsch Rechtschreibung 

Zielgruppe 
 

Schüler*innen der Klassen 5 

Stundenzahl 
 

1 

Lehrkraft Frau Grün 

Termin 
 

Di. 8. Stunde 



Raum A216 

kann bei ganzjähriger 
Belegung in Klasse 6 + 7 
als Wahlunterricht 
anerkannt werden 
 

nein 

Beschreibung Der Förderkurs Deutsch dient dem Schließen von Lücken und der 
Wiederholung im Bereich Rechtschreibung und Grammatik. 
Außerdem wird anhand unterschiedlicher Übungsformen verstehen-
des Lesen geübt. Auch aktuelle Fragen und Probleme aus dem 
Unterricht können behandelt werden.  

 
Name des Kurses  Förderkurs Deutsch Rechtschreibung 

Zielgruppe 
 

Schüler*innen der Klassen 6 

Stundenzahl 
 

1 

Lehrkraft Frau Kleer 

Termin 
 

Mo. 8. Stunde 

Raum C227 

kann bei ganzjähriger 
Belegung in Klasse 6 + 7 
als Wahlunterricht 
anerkannt werden 
 

ja 

Beschreibung Der Förderkurs Deutsch dient dem Schließen von Lücken und der 
Wiederholung im Bereich Rechtschreibung und Grammatik. 
Außerdem wird anhand unterschiedlicher Übungsformen verstehen-
des Lesen geübt. Auch aktuelle Fragen und Probleme aus dem 
Unterricht können behandelt werden. 

 
Name des Kurses  Förderkurs Deutsch Wortschatz und Grammatik 

Zielgruppe 
 

Schüler*innen der Klassen 5 

Stundenzahl 
 

1 

Lehrkraft Frau Rumberger 

Termin 
 

Mi. 8. Stunde 

Raum B21 

kann bei ganzjähriger 
Belegung in Klasse 6 + 7 
als Wahlunterricht 
anerkannt werden 
 

nein 

Beschreibung Dieser Kurs wendet sich besonders an mehrsprachige Kinder. Er 
dient vor allem dem Einüben von grammatischen Strukturen, dem 
Lesetraining und der Erweiterung des deutschen Wortschatzes. 

 



Name des Kurses  Förderkurs Deutsch Wortschatz und Grammatik 

Zielgruppe 
 

Schüler*innen der Klassen 6 

Stundenzahl 
 

1 

Lehrkraft Frau Kleer 

Termin 
 

Di. 8. Stunde 

Raum B118 

kann bei ganzjähriger 
Belegung in Klasse 6 + 7 
als Wahlunterricht 
anerkannt werden 
 

ja 

Beschreibung Dieser Kurs wendet sich besonders an mehrsprachige Kinder. Er 
dient vor allem dem Einüben von grammatischen Strukturen, dem 
Lesetraining und der Erweiterung des deutschen Wortschatzes. 

 
Name des Kurses  Förderkurs Englisch 

Zielgruppe 
 

Schüler*innen der Klassen 5 

Stundenzahl 
 

1 

Lehrkraft Frau Kury-Smythe 

Termin 
 

Di. 8. Stunde 

Raum C127 

kann bei ganzjähriger 
Belegung in Klasse 6 + 7 
als Wahlunterricht 
anerkannt werden 
 

nein 

Beschreibung Der Förderkurs Englisch dient dem Schließen von Lücken und der 
Wiederholung im Bereich der Grammatik und des Wortschatzes 
(mündlich wie schriftlich). Auch aktuelle Fragen und Probleme aus 
dem Unterricht können behandelt werden. 

 
Name des Kurses  Förderkurs Englisch 

Zielgruppe 
 

Schüler*innen der Klassen 6 

Stundenzahl 
 

1 

Lehrkraft Herr Jarzina 

Termin 
 

Mi. 8. Stunde 

Raum C123 

kann bei ganzjähriger 
Belegung in Klasse 6 + 7 
als Wahlunterricht 
anerkannt werden 
 

ja 



Beschreibung Der Förderkurs Englisch dient dem Schließen von Lücken und der 
Wiederholung im Bereich der Grammatik und des Wortschatzes 
(mündlich wie schriftlich). Auch aktuelle Fragen und Probleme aus 
dem Unterricht können behandelt werden. 

 
Name des Kurses  Förderkurs Mathematik 

Zielgruppe 
 

Schüler*innen der Klassen 5 

Stundenzahl 
 

1 

Lehrkraft Frau Weimer 

Termin 
 

Mo. 8. Stunde 

Raum C125 

kann bei ganzjähriger 
Belegung in Klasse 6 + 7 
als Wahlunterricht 
anerkannt werden 
 

nein 

Beschreibung Der Förderkurs Mathematik dient dem Schließen von Lücken und 
der Wiederholung. Auch aktuelle Fragen und Probleme aus dem 
Unterricht können behandelt werden. 

 
Name des Kurses  Förderkurs Mathematik 

Zielgruppe 
 

Schüler*innen der Klassen 6 

Stundenzahl 
 

1 

Lehrkraft Herr Reich 

Termin 
 

Do. 8. Stunde 

Raum A214 

kann bei ganzjähriger 
Belegung in Klasse 6 + 7 
als Wahlunterricht 
anerkannt werden 
 

ja 

Beschreibung Der Förderkurs Mathematik dient dem Schließen von Lücken und 
der Wiederholung. Auch aktuelle Fragen und Probleme aus dem 
Unterricht können behandelt werden. 

 
Name des Kurses  Förderkurs Französisch 

Zielgruppe 
 

Schüler*innen der Klassen 7 

Stundenzahl 
 

1 

Lehrkraft Frau Del Conte 

Termin 
 

Mo. 8. Stunde 

Raum B219 



kann bei ganzjähriger 
Belegung in Klasse 6 + 7 
als Wahlunterricht 
anerkannt werden 
 

nein 

Beschreibung Der Förderkurs Französisch dient dem Schließen von Lücken und 
der Wiederholung im Bereich der Grammatik und des Wortschatzes 
(mündlich wie schriftlich). Auch aktuelle Fragen und Probleme aus 
dem Unterricht können behandelt werden. 

 
 
2.3.  AG-Angebote im Ganztag für die Klassen 5 – 7  
 
Name des Kurses  AG: Bauen mit Lego 

Zielgruppe 
 

Schüler*innen der Klassen 5 – 7  

Stundenzahl 
 

1 

Lehrkraft Herr Dr. Makridis 

Termin 
 

Di. 8. Stunde 

Raum C225 

kann bei ganzjähriger 
Belegung in Klasse 6 + 7 
als Wahlunterricht 
anerkannt werden 
 

nein 

Beschreibung Uns begegnen in unserem Alltag Baukonstruktionen und Maschinen 
jeder Art, seien es Brücken oder Kräne, Hebel usw. Ohne diese 
Maschinen und Konstruktionen hätten wir keine hohen Lebens-
standards. Hast du dich aber mal gefragt, wie viel Gewicht eine 
Brücke halten kann oder ein Kran heben kann? Mit Legosteinen 
kannst du Modelle bauen und solche Fragestellungen untersuchen 
und dabei Spaß haben! Falls du also immer gerne mit Lego gespielt 
hast und dich immer Fragen aus der Technik interessiert haben, 
dann bist du in der Lego-AG herzlich willkommen!  

 
Name des Kurses  AG: Express yourself mit Mode 

Zielgruppe 
 

Schüler*innen der Klassen 5 – 7  

Stundenzahl 
 

1 

Lehrkraft Frau Treu 

Termin 
 

Mo. 8. Stunde 

Raum C224 

kann bei ganzjähriger 
Belegung in Klasse 6 + 7 
als Wahlunterricht 
anerkannt werden 
 

nein 

Beschreibung Mode ist allgegenwärtig in unserem Alltag und hat Menschen schon 



immer fasziniert. Aber wer bestimmt eigentlich, wie wir uns kleiden 
und wie entsteht Mode?  

Wir wollen uns in unserer AG mit Mode aus unterschiedlichen 
Epochen beschäftigen, Modeproduktion vom Entwurf bis zur 
fertigen Kollektion nachverfolgen, aber auch eigene Ideen 
verwirklichen und mal ganz andere Styles ausprobieren. Der 
Fantasie sind keine Grenzen gesetzt! 

 
Name des Kurses  AG: Garten 

Zielgruppe 
 

Schüler*innen der Klassen 5 – 7  

Stundenzahl 
 

1 

Lehrkraft Frau Treu 

Termin 
 

Mo. 9. Stunde 

Raum Schulhof 

kann bei ganzjähriger 
Belegung in Klasse 6 + 7 
als Wahlunterricht 
anerkannt werden 
 

nein 

Beschreibung Du magst Pflanzen und hast keine Probleme damit, dir auch mal 
die Finger schmutzig zu machen? Dann bist du bei uns genau 
richtig! 

Wir wollen auf dem Schulgelände Blumen, Kräuter und Gemüse 
anbauen und dazu einen Bio-Schulgarten anlegen. 

Komm und sei dabei beim Graben, Säen, Pflanzen, Gießen und 
schließlich Ernten! 

 
Name des Kurses  AG: Handarbeitskünste 

Zielgruppe 
 

Schüler*innen der Klassen 5 – 7  

Stundenzahl 
 

2 

Lehrkraft Frau Schreiber 

Termin 
 

Do. 8. + 9. Stunde 

Raum C22 

kann bei ganzjähriger 
Belegung in Klasse 6 + 7 
als Wahlunterricht 
anerkannt werden 
 

nein 

Beschreibung Von Topflappen über Schals, Mützen, Socken, Kissenbezüge, und 
kleinen Täschchen bis hin zu einfachen Kleidungsstücken – vieles 
kann man doch auch selbst machen! Wir lernen gemeinsam häkeln, 
stricken und nähen und können dabei unserer Kreativität freien Lauf 
lassen. 

Hast du Lust diese alten Handarbeitskünste zu erlernen oder zu 



verbessern? Dann melde dich für die AG Handarbeiten an!  

 
Name des Kurses  AG: Kunstgeschichte für Kinder 

Zielgruppe 
 

Schüler*innen der Klassen 5 – 7  

Stundenzahl 
 

1 

Lehrkraft Frau Kiss 

Termin 
 

Di. 8. Stunde 

Raum A13 

kann bei ganzjähriger 
Belegung in Klasse 6 + 7 
als Wahlunterricht 
anerkannt werden 
 

nein 

Beschreibung Was ist eigentlich an der Malerei von Picasso so toll? Was haben 
Monets Werke und die Pixel der Computergrafik gemeinsam – und 
bedeutet „Abstrakte Kunst“ im Grunde nur, dass man einfach nix 
mehr erkennen kann? Fragen über Fragen… 

Für Schüler*innen, die diesen und vergleichbaren Fragen gerne 
theoretisch und in der praktischen künstlerischen Auseinander-
setzung auf den Grund gehen wollen, ist die AG „Kunstgeschichte 
für Kinder“ gedacht. 

Wir werden versuchen zu verstehen, warum Maler und Bildhauer zu 
einer bestimmten Zeit auf eine besondere Art und Weise gearbeitet 
haben, warum sie vielleicht sogar stilprägend waren, uns ihre 
Werke anschauen und uns für unser eigenes Tun inspirieren 
lassen. 

Wer sich also gerne auch mit den theoretischen Aspekten von 
Kunst beschäftigen möchte und ein gutes Auge und viel Neugier 
besitzt, der ist genau richtig in dieser AG! 

Zum Abschluss eines jeden Halbjahres ist übrigens ein Ausflug ins 
Frankfurter Städelmuseum angedacht… 

 
Name des Kurses  AG: Kunst – Malen wie die Meister 

Zielgruppe 
 

Schüler*innen der Klassen 5 – 7  

Stundenzahl 
 

2 

Lehrkraft Frau Siercke-Tiefel 

Termin 
 

Mo. 8. + 9. Stunde 

Raum M19 

kann bei ganzjähriger 
Belegung in Klasse 6 + 7 
als Wahlunterricht 
anerkannt werden 
 

nein 

Beschreibung Kunst ist im Museum und zuhause am schönsten. Daher möchte 



ich alle vier Wochen einen Museumsbesuch mit euch zum Anlass 
nehmen, bekannte Kunstwerke, die euch gefallen, unter die Lupe 
zu nehmen. Wir schauen uns vor Ort das Original genau an, 
überlegen zusammen, was die wichtigen Entscheidungen und 
technischen Kniffe sind und was für ein Bild ihr gerne malen würdet. 
Zurück in der Schule erproben wir dann drei Doppelstunden lang 
Gestaltungsmittel und Techniken bis ein Bild entsteht, das ihr euch 
später bei euch zuhause aufhängen oder verschenken könnt. 

Der Kurs wendet sich an Leute, die gerne schauen und malen und 
deren Durst nach Kunst nicht im normalen Kunstunterricht gelöscht 
wird.  

 
Name des Kurses  AG: Laufgruppe 

Zielgruppe 
 

Schüler*innen der Klasse 7  

Stundenzahl 
 

1 

Lehrkraft Frau Kneppel 

Termin 
 

Do. 8. Stunde 

Raum Schlosspark in Biebrich (Treffpunkt dort) 

kann bei ganzjähriger 
Belegung in Klasse 6 + 7 
als Wahlunterricht 
anerkannt werden 
 

nein 

Beschreibung Ein guter Ausgleich zu den kognitiven Herausforderungen des 
Schulalltags kann die Lauf-AG sein. 

Spaß am gemeinsamen Bewegen in der Natur soll hier im 
Vordergrund stehen, jeder kann mitmachen, Laufanfänger und 
geübte Läufer. 

 
Name des Kurses  AG: Lernen lernen 

Zielgruppe 
 

Schüler*innen der Klassen 5 – 7  

Stundenzahl 
 

2 

Lehrkraft Frau Weber 

Termin 
 

Di. 8. + 9. Stunde 

Raum C125 

kann bei ganzjähriger 
Belegung in Klasse 6 + 7 
als Wahlunterricht 
anerkannt werden 
 

nein 

Beschreibung Wie lerne ich die vielen Vokabeln dauerhaft? Wie bereite ich mich 
auf drei Klassenarbeiten in der Woche vor? Wie kann ich mit Stress 
oder Angst umgehen? – Diese Fragen kennen die meisten 
Schüler*innen und meist ist es gar nicht so leicht, eine Antwort 
darauf zu finden. Damit ihr euch beim Lernen etwas besser 



zurechtfindet, bekommt und erprobt ihr in der AG einige Tipps und 
Tricks, die das Lernen leichter machen. 

 

Themen: 

 Gedächtnis und Gehirn, individueller Lerntypentest 

 Lernorganisation und Zeitmanagement 

 Vorbereitung auf Klassenarbeiten 

 Lernmethoden und geeignete Techniken 

 Konzentration und Aufmerksamkeit 

 Umgang mit Fehlern, Misserfolg und Frustration 

 Umgang mit Motivationskillern, Stress und Prüfungsangst 

 
Name des Kurses  AG: Lese-Club 

Zielgruppe 
 

Schüler*innen der Klassen 5 – 7  

Stundenzahl 
 

1 

Lehrkraft Frau Götzmann 

Termin 
 

D0. 9. Stunde 

Raum C227 

kann bei ganzjähriger 
Belegung in Klasse 6 + 7 
als Wahlunterricht 
anerkannt werden 
 

nein 

Beschreibung Der Leseclub möchte alle Schüler*innen der Jahrgänge 5-7 
zusammenbringen, die nicht nur mit Freude Bücher lesen, sondern 
sich auch gerne darüber austauschen. Ihr könnt eure eigenen 
Bücher mitbringen, euch einen schönen Platz suchen und einfach 
loslesen! Oder ihr hört ein Hörbuch und zeichnet Bilder, die 
Szenen aus eurem Buch darstellen. Außerdem stellt ihr anderen 
Clubmitgliedern euer Lieblingsbuch vor und bereitet einen „Book-
Slam“ vor. Gemeinsam wählen wir auch Bücher aus, über die wir 
uns austauschen und diskutieren. Darüber hinaus könnt ihr die 
Inhalte und das Programm des Leseclubs auch selber mitgestalten 
und Vorschläge machen. 

 
Name des Kurses  AG: Nachhaltigkeit 

Zielgruppe 
 

Schüler*innen der Klassen 6 + 7  

Stundenzahl 
 

2 

Lehrkraft Frau Rumberger 

Termin 
 

Di. 8. + 9. Stunde 

Raum C25 

kann bei ganzjähriger nein 



Belegung in Klasse 6 + 7 
als Wahlunterricht 
anerkannt werden 
 
Beschreibung Gemeinsam sind wir stark: Das Nachhaltigkeits-Team des GMB  

Du interessierst dich für Umweltschutz und Nachhaltigkeit und hast 
Lust, dich mit anderen Interessierten zu deinen eigenen Inte-
ressenschwerpunkten (Tierwohl, ökologische Ernährung, Müll-
vermeidung und Recycling, Artenvielfalt, ...) in diesem Themen-
bereich zu informieren und aktiv zu werden - für unsere Schule und 
auch für unsere Stadt? Dann bist du bei uns genau richtig. 

 
Name des Kurses  AG: Selbstverteidigung 

Zielgruppe 
 

Schüler*innen der Klassen 5 – 7   

Stundenzahl 
 

2 

Lehrkraft Herr Müller (extern) 

Termin 
 

Mi. 8. + 9. Stunde 

Raum Aula 

kann bei ganzjähriger 
Belegung in Klasse 6 + 7 
als Wahlunterricht 
anerkannt werden 
 

nein 

Beschreibung In der Selbstverteidigungs-AG lernen die Schüler*innen Ver-
teidigungstechniken aus verschiedenen Kampfsportarten wie Judo, 
Boxen etc. Das Primärziel des Kurses ist es zu lernen, wie man 
sich verletzungsfrei aus einer brenzligen Situation befreit. Wenn das 
gelingt, wird immer versucht den Gegner auch nicht zu verletzen.  

Zum Aufwärmen werden neben Kampfspielen auch Ball- und 
Fangspiele angeboten. Im Hauptteil liegt das Augenmerk entweder 
auf Technik oder Kondition. Wenn das Trainingsziel erreicht wird, 
dürfen sich die Schüler*innen mit einem Wunsch / Überraschungs-
spiel belohnen.   

 
Name des Kurses  AG: Spruchwerkstatt & kreatives Schreiben – Hand Lettering 

Zielgruppe 
 

Schüler*innen der Klassen 5 – 7  

Stundenzahl 
 

2 

Lehrkraft Frau Großmann 

Termin 
 

Mi. 8. + 9. Stunde 

Raum C224 

kann bei ganzjähriger 
Belegung in Klasse 6 + 7 
als Wahlunterricht 
anerkannt werden 
 

nein 



Beschreibung In dieser AG sollen Köpfchen und Fingerfertigkeit miteinander 
verknüpft werden. Es sollen kreative Karten zu allen Bereichen des 
Lebens entstehen/gestaltet werden. Ein Spruch soll jede dieser 
Karten zieren und bildlich untermalt werden. Glückwunschkarten 
aller Art oder auch Dankeskarten oder Plakate mit einem coolen 
Spruch etc. sollen mögliche Endprodukte sein.  

Um an dieser AG teilzunehmen, sollte man ein wenig Kreativität 
mitbringen, aber selbst, wenn man diese nicht besitzt, kann man sie 
hier lernen. 

Ihr werdet mit verschiedenen Schriftarten (Lettering) vertraut ge-
macht und werdet diese zum Teil auch erlernen. 

Vorstellbar in dieser AG wären auch Arbeiten mit Ton etc. 

 
Name des Kurses  AG: YouTube-Videotutorials erstellen 

Zielgruppe 
 

Schüler*innen der Klassen 5 – 7  

Stundenzahl 
 

2 

Lehrkraft Frau Scholzen 

Termin 
 

Di. 8. + 9. Stunde 

Raum B19 

kann bei ganzjähriger 
Belegung in Klasse 6 + 7 
als Wahlunterricht 
anerkannt werden 
 

nein 

Beschreibung Du möchtest vor der Kamera stehen wie deine Stars auf YouTube 
oder interessierst dich für Kameraführung und das Schneiden am 
PC? Egal, ob vor oder hinter der Kamera, hier erhältst du 
individuelle Tipps und Tricks für dein spannendes und gutes Video. 
Vorkenntnisse sind nicht nötig, dafür viele kreative Ideen und Lust 
auf Filme machen! 

 
Name des Kurses  AG: Zirkus  

Zielgruppe 
 

Schüler*innen der Klassen 5 - 7   

Stundenzahl 
 

2 

Lehrkraft Herr Dürr 

Termin 
 

Mo. 8. + 9. Stunde 

Raum TMBG (= Sporthalle des GMB) 

kann bei ganzjähriger 
Belegung in Klasse 6 + 7 
als Wahlunterricht 
anerkannt werden 
 

nein 

Beschreibung Die Zirkus-AG soll allen viel Spaß machen. Es gibt eine Einführung 
in das Jonglieren mit Bällen und Keulen sowie das Spielen mit dem 



Diabolo und anderen Geräten. Wir lernen immer neue Tricks und 
wollen diese bei Veranstaltungen wie z.B. dem Schulfest vorführen. 
Auch Übungen mit dem Einrad allein und in der Gruppe gehören 
dazu. Übungen mit beiden Händen und zur Gleichgewichts-
schulung trainieren auch euer Gehirn. 

 
 
2.4.  AG- und WU-Angebote, die in den Klassen 6 + 7 als Wahlunterricht anerkannt 

werden können 
 
Name des Kurses  AG: Freizeitspiele 

Zielgruppe 
 

Schüler*innen der Klassen 5 – 7  

Stundenzahl 
 

1 

Lehrkraft Herr Weber 

Termin 
 

Mi. 9. Stunde 

Raum B21 

kann bei ganzjähriger 
Belegung in Klasse 6 + 7 
als Wahlunterricht 
anerkannt werden 
 

ja 

Beschreibung Wir spielen bei schönem Wetter Basketball und machen Fitness- 
und Kraftübungen mit dem eigenen Körper. Außerdem spielen wir 
Rate-, Denk- und Reaktionsspiele im Klassenzimmer. In der AG 
Sport und Spiel lernen wir verschiedene neue Spielformen, 
Methoden und Aktivitäten kennen, spielen aber auch alte Klassiker, 
die immer Spaß machen. Gerne könnt ihr eigene Spielideen und 
Wünsche in die AG einbringen, im Vordergrund stehen hier das 
Spiel und die Freude an der Bewegung. 

 
Name des Kurses  AG: Gebärdensprachkurs 

Zielgruppe 
 

Schüler*innen der Klassen 5 – 7 

Stundenzahl 
 

1 

Lehrkraft Frau Weber 

Termin 
 

Do. 8. Stunde 

Raum B121 

kann bei ganzjähriger 
Belegung in Klasse 6 + 7 
als Wahlunterricht 
anerkannt werden 
 

ja 

Beschreibung Hast du dich schon einmal gefragt, wie Gehörlose sich miteinander 
unterhalten? Wie sie telefonieren? Oder hast du einmal gesehen, 
wie im Gespräch ihre Hände durch die Luft tanzen? In der 
Gebärden-AG lernst du die Welt der Gehörlosen kennen und 



erhältst spielerisch einen Einblick in die deutsche Gebärdensprache 
(DGS). 

 
Name des Kurses  AG: Gesunde Ernährung 

Zielgruppe 
 

Schüler*innen der Klassen 5 – 7  

Stundenzahl 
 

1 

Lehrkraft Herr Weber 

Termin 
 

Mo. 8. Stunde 

Raum A13 

kann bei ganzjähriger 
Belegung in Klasse 6 + 7 
als Wahlunterricht 
anerkannt werden 
 

ja 

Beschreibung Welche Nährstoffe gibt es? Wofür brauche ich diese? Was steckt in 
meinem Essen? Geht es auch ohne Gentechnik, Pestizide und 
Co.? Gibt es leckere Alternativen zu den beliebten Fastfood-
Klassikern? In der AG "Gesunde Ernährung" werden wir uns mit 
solchen Fragen auseinandersetzen. Es werden natürlich auch 
gesunde Snacks sowie Smoothies zubereitet und hin und wieder 
wird auch gekocht. 

 
Name des Kurses  AG: Homepage und Schülerzeitung 

Zielgruppe 
 

Schüler*innen der Klassen 6 + 7 

Stundenzahl 
 

2 

Lehrkraft Herr Jarzina 

Termin 
 

Do. 8. + 9. Stunde 

Raum A14 

kann bei ganzjähriger 
Belegung in Klasse 6 + 7 
als Wahlunterricht 
anerkannt werden 
 

ja 

Beschreibung Die Schüler*innen lernen den Umgang mit dem Content-
Management-System (CMT) der GMB-Homepage und verfassen 
dann Artikel für die Schülerzeitung „Mosbacher Megaphon“. 

Lust und Freunde am kreativen und eigenständigen Schreiben sind 
ebenso Voraussetzung wie Teamfähigkeit innerhalb der Schü-
lerzeitungsredaktion. 

 
Name des Kurses  AG: Kreativwerkstatt 

Zielgruppe 
 

Schüler*innen der Klassen 5 – 7  

Stundenzahl 1 



 
Lehrkraft Frau Essig 

Termin 
 

Di. 8. Stunde 

Raum C22 

kann bei ganzjähriger 
Belegung in Klasse 6 + 7 
als Wahlunterricht 
anerkannt werden 
 

ja 

Beschreibung Im stressigen Schulalltag bieten sich oft zu wenig Räume für 
kreatives handwerkliches Arbeiten. Die Kreativwerkstatt vermittelt 
deswegen Techniken zum Nähen, Schneidern und Werkeln.  

Probiere es aus, und überrasche dich selbst, deine Freunde und 
deine Eltern mit deinen Resultaten! 

 
Name des Kurses  AG: Mathe-Club 

Zielgruppe 
 

Schüler*innen der Klassen 6 + 7  

Stundenzahl 
 

1 

Lehrkraft Frau Oschwald 

Termin 
 

Di. 9. Stunde 

Raum C124 

kann bei ganzjähriger 
Belegung in Klasse 6 + 7 
als Wahlunterricht 
anerkannt werden 
 

ja 

Beschreibung Hast du Spaß an Mathematik, am Knobeln und am Lernen von 
neuen spannenden Inhalten? Dann bist du im Mathe-Club genau 
richtig. 

Hier beschäftigst du dich beispielsweise spielerisch mit dem 
Primzahlenweg, löst magische Quadrate oder schwierige 
Mathematikaufgaben, entweder alleine oder in Gruppen. 

 
Name des Kurses  AG: Schach 

Zielgruppe 
 

Schüler*innen der Klassen 5 + 6 

Stundenzahl 
 

1 

Lehrkraft Herr Dr. Makridis 

Termin 
 

Mo. 9. Stunde 

Raum A16 

kann bei ganzjähriger 
Belegung in Klasse 6 + 7 
als Wahlunterricht 
anerkannt werden 
 

ja 



Beschreibung Die Schach-AG richtet sich an alle Schüler*innen, die Spaß am 
Spielen und am strategischen Denken haben. Gerne sind auch 
Anfänger willkommen, um das Spiel zu lernen wird lediglich 
Ausdauer benötigt. Schwerpunkte sind das Spielen und Knobel-
aufgaben rund um das Spiel. 

 
Name des Kurses  AG: Theater 

Zielgruppe 
 

Schüler*innen der Klassen 5 – 7  

Stundenzahl 
 

2 

Lehrkraft Frau Oschwald 

Termin 
 

Do. 8. + 9. Stunde 

Raum Aula 

kann bei ganzjähriger 
Belegung in Klasse 6 + 7 
als Wahlunterricht 
anerkannt werden 
 

ja 

Beschreibung Ab auf die Bühne! Schlüpf einfach mal in eine andere Rolle, hab 
Spaß am Spielen, setz deine Sprache und deine Gestik bewusst 
ein, lass deiner Fantasie freien Lauf, spring mal über deinen 
Schatten und beobachte bewusst! Lust in einer Gruppe von etwa 15 
Schüler*innen Theater zu spielen? 

 
Name des Kurses  AG: Werken und Reparieren  

Zielgruppe 
 

Schüler*innen der Klassen 6 + 7   

Stundenzahl 
 

2 

Lehrkraft Herr Dr. Hammes 

Termin 
 

Di. 8. + 9. Stunde 

Raum C24 

kann bei ganzjähriger 
Belegung in Klasse 6 + 7 
als Wahlunterricht 
anerkannt werden 
 

ja 

Beschreibung Inhalte sind z.B.: 

 Laubsägearbeiten einfacher Art bis hin zu einem Boomerang-
Bau 

 Hobel- und Sägearbeiten zum Beispiel für einen Bilderrahmen  

 Reparaturarbeiten am Schulgebäude, an Möbeln und Stühlen 

 einfache Holzverbindungen  

 Reparatur und Instandhaltung der Mikroskope in der Bio-
Sammlung 

Name des Kurses  WU: BCE (= Biologische und chemische Exprimente) 



Zielgruppe 
 

Schüler*innen der Klassen 6 + 7  

Stundenzahl 
 

2 

Lehrkraft Herr Pausch (Di.) bzw. Frau Krichner (Mi.) 

Termin 
 

Di. 8. + 9. Stunde oder Mi. 8. + 9. Stunde 

Raum D15 (Di.) bzw. D24 (Mi.) 

kann bei ganzjähriger 
Belegung in Klasse 6 + 7 
als Wahlunterricht 
anerkannt werden 
 

ja 

Beschreibung Schutzbrille auf und Kittel an, los geht´s im Chemielabor!  

Du magst bereits das Fach Biologie? Du arbeitest gerne mit deinen 
Händen und interessierst dich auch für die Hintergründe zu den 
naturwissenschaftlichen Phänomenen des Alltags? Du bist verant-
wortungsvoll und möchtest mit anderen im Team zusammen 
experimentieren? 

Wenn du dich angesprochen fühlst, dann wähle BCE und wir 
starten gemeinsam mit dem Laborführerschein! 

 
Name des Kurses  WU: EDV (= Elektronische Datenverarbeitung) 

Zielgruppe 
 

Schüler*innen der Klassen 6 + 7  

Stundenzahl 
 

2 

Lehrkraft Herr Wendel 

Termin 
 

Do. 8. + 9. Stunde 

Raum A211 

kann bei ganzjähriger 
Belegung in Klasse 6 + 7 
als Wahlunterricht 
anerkannt werden 
 

ja 

Beschreibung Wie wichtig die „Digitalisierung“ ist, muss man – spätestens nach 
dem „Corona-Schuljahr“ – nicht mehr erklären. In diesem Kurs lernt 
ihr, wie ein Computer und das Internet grundsätzlich funktionieren, 
macht euch mit Word (Briefe schreiben etc.), Excel (den PC für 
euch rechnen lassen) und PowerPoint (eine Präsentation erstellen 
und vortragen) vertraut. Zudem programmieren wir gemeinsam mit 
Scratch und bauen und programmieren mit Arduinos Lauflichter. 
Der Kurs ist keine Voraussetzung, um in der Oberstufe Informatik 
zu wählen, ist aber sehr hilfreich dafür! 

 
 



2.5.  AG-Angebote zu anderen Zeiten  
 
Name des Kurses  AG: Badminton 

Zielgruppe 
 

Schüler*innen der Klassen 5 – 7  

Stundenzahl 
 

2 

Lehrkraft Frau Göbertshan (extern) 

Termin 
 

Mo. 11. + 12. Stunde (16.30 – 18 Uhr) 

Raum Sporthalle am 2. Ring 

kann bei ganzjähriger 
Belegung in Klasse 6 + 7 
als Wahlunterricht 
anerkannt werden 

ja 

Beschreibung Das Angebot richtet sich an Mädchen und Jungen der 5. bis 7. 
Klassen. Die AG findet im Rahmen von „Kooperation von Schule 
und Verein“ statt. Egal ob Anfänger oder Fortgeschrittener, alle sind 
herzlich willkommen. Das Training wird von einer Trainerin des 1. 
BC Wiesbaden geleitet. Sowohl grundlegende technische 
Fertigkeiten als auch das Zielspiel werden Inhalte des Trainings 
sein. 

 
Name des Kurses  AG: Basketball 

Zielgruppe 
 

Schüler*innen der Klassen 5 – 7  

Stundenzahl 
 

2 

Lehrkraft extern 

Termin 
 

Di. 11. + 12. Stunde (16.30 – 18 Uhr) 

Raum TMBG (= Sporthalle des GMB) 

kann bei ganzjähriger 
Belegung in Klasse 6 + 7 
als Wahlunterricht 
anerkannt werden 

ja 

Beschreibung Das Angebot richtet sich an Mädchen und Jungen der 5. bis 7. 
Klassen. Die AG findet im Rahmen von „Kooperation von Schule 
und Verein“ statt. Egal ob Anfänger oder Fortgeschrittener, alle sind 
herzlich willkommen. Das Training wird von einer/-m Trainer*in des 
BC Wiesbaden geleitet. Sowohl grundlegende technische Fertig-
keiten als auch das Zielspiel 5:5 werden Inhalte des Trainings sein. 

 
Name des Kurses  AG: Fahrrad / Mountainbike 

Zielgruppe 
 

Schüler*innen der Klassen 6 + 7  

Stundenzahl 
 

2 

Lehrkraft Herr Gräber 

Termin 
 

Freitagnachmittag (Einteilung in zwei Leistungsgruppen) 



Raum Nerotal eigenständige Anreise) 

kann bei ganzjähriger 
Belegung in Klasse 6 + 7 
als Wahlunterricht 
anerkannt werden 

ja 

Beschreibung Das Angebot richtet sich an Mädchen und Jungen der 6. und 7. 
Klassen. Die AG findet im Rahmen von „Kooperation von Schule 
und Verein“ statt. Egal ob Anfänger oder Fortgeschrittener, alle sind 
herzlich willkommen. Es werden zwei Leistungsgruppen gebildet. 
Ein verkehrssicheres Fahrrad sowie ein Helm sind unbedingte 
Voraussetzung für die Teilnahme. Das Training wird von Herr 
Gräber (ehemals deutsche Spitze und Teilnehmer an 
Weltmeisterschaften) geleitet und findet in den Wäldern am 
Neroberg statt. 

 
Name des Kurses  AG: Fußball 

Zielgruppe 
 

Schüler*innen der Klassen 6 + 7  

Stundenzahl 
 

2 

Lehrkraft Herr Conradi 

Termin 
 

Mi. 9. + 10. Stunde (15 – 16.30 Uhr) 

Raum TMBG (= Sporthalle des GMB)  

kann bei ganzjähriger 
Belegung in Klasse 6 + 7 
als Wahlunterricht 
anerkannt werden 

ja 

Beschreibung Die Fußball AG am Mosbacher Berg richtet sich an Mädchen und 
Jungen der Klassenstufe 6 und 7. Zur Teilnahme solltest du bereits 
Fußball spielen können. Es geht in der AG darum technische 
Fertigkeiten weiter zu schulen und zu verbessern, wie zum Beispiel 
das Passspiel, den Torschuss, das Kopfballspiel, usw.  Du solltest 
also kein Anfänger im Bereich Fußball sein. Außerdem werden 
zahlreiche Spielformen durchgeführt. Neben dem klassischen 
Fußball beispielsweise als Turnier, können auch alternativen 
Spielformen, wie beispielsweise Fußballgolf ausprobiert werden. 

 
Name des Kurses  AG: Lehrmittelbibliothek 

Zielgruppe 
 

Schüler*innen der Klasse 7  

Stundenzahl 
 

1 

Lehrkraft Herr Rüffel 

Termin 
 

nach Vereinbarung (Aushang beachten!)  

Raum Lehrmittelbibliothek 

kann bei ganzjähriger 
Belegung in Klasse 6 + 7 
als Wahlunterricht 
anerkannt werden 

ja 



 
Beschreibung „Arbeiten“: 

 Aus- und Rückgabe von Schulbüchern am Schuljahresanfang 
bzw. am Schuljahresende 

 Reparaturen von Büchern 

 neue Bücher etikettieren und stempeln 

 alte Bücher aussortieren 

 Bestände von Büchern erfassen 

 Umgang mit der Bibliothekssoftware Literatur 

 
Name des Kurses  AG: Mädchen-Fußball 

Zielgruppe 
 

Schülerinnen der Klassen 6 + 7  

Stundenzahl 
 

2 

Lehrkraft Herr Mückenberger 

Termin 
 

Do. 9. + 10. Stunde (15. – 16.30 Uhr) 

Raum Sporthalle am 2. Ring 

kann bei ganzjähriger 
Belegung in Klasse 6 + 7 
als Wahlunterricht 
anerkannt werden 
 

nein 

Beschreibung Das Angebot richtet sich an Mädchen der 6.und 7. Klassen, die 
Spaß am Fußball haben und über gewisse Vorerfahrung in dieser 
Sportart verfügen (Vereinsmitgliedschaft ist kein Muss!!!). Die AG 
wird größtenteils auf dem Sportplatz stattfinden. Neben der 
Vermittlung und Festigung grundlegender technischer Fertigkeiten 
wird die Vorbereitung auf die Sportwettkämpfe JTFO im Mittelpunkt 
der AG stehen.  

 
Name des Kurses  AG: New Generation Orchestra 

Zielgruppe 
 

Schüler*innen der Klasse 7  

Stundenzahl 
 

1 

Lehrkraft Frau Glocker 

Termin 
 

Do. 7. Stunde 

Raum D21 

kann bei ganzjähriger 
Belegung in Klasse 6 + 7 
als Wahlunterricht 
anerkannt werden 
 

ja 

Beschreibung Diese AG richtet sich vor allen Dingen an alle musikalisch 
interessierten Schüler*innen der Klassen 7 und 8. Um am New 
Genration Orchestra teilnehmen zu können, solltet ihr grundsätzlich 



seit zwei Jahren ein Holz- oder Blechblasinstrument spielen oder 
ehemalige(r) Schüler*in der Bläserklasse sein, auch Schlagzeuger 
sind herzlich willkommen! 

Da aufgrund von Corona das gemeinsame Musizieren mit 
Blasinstrumenten bis auf Weiteres verboten ist, werden wir vorerst 
gemeinsam ausgewählte Popsongs einstudieren und dabei Alter-
nativinstrumente wie Schlagzeug, E-Gitarre, E-Bass, Glockenspiel 
und Xylophon erproben und nutzen. Sobald wie möglich sollen 
auch Blasinstrumente wieder integriert werden, evtl. auch in Form 
von Einzelunterricht. 

 
Name des Kurses  AG: Tanzen 

Zielgruppe 
 

Schüler*innen der Klassen 6 + 7   

Stundenzahl 
 

2 

Lehrkraft Frau Schreiber 

Termin 
 

Mo. 9. + 10. Stunde (15 – 16.30 Uhr) 

Raum TMBG (= Sporthalle des GMB) 

kann bei ganzjähriger 
Belegung in Klasse 6 + 7 
als Wahlunterricht 
anerkannt werden 
 

ja 

Beschreibung Von einfachen Grundschritten, über Standardtänze, Rock ‘n‘ Roll, 
Linedance, HipHop, Video-Clip-Dance und Contemporary – hier ist 
für jede / jeden was dabei. Wenn dich gute Musik automatisch im 
Takt klopfen oder mitwippen lässt und du Freude am Tanzen hast, 
dann bist du in der AG Tanzen genau richtig! Lasst uns gemeinsam 
verschiedene Tanzstile ausprobieren und von Grundschritten und 
kurzen Tanzelementen zu größeren Choreografien gelangen.  

 
Name des Kurses  AG: Unterstufenchor 

Zielgruppe 
 

Schüler*innen der Klassen 5 – 7  

Stundenzahl 
 

2 

Lehrkraft Frau Rübsam 

Termin 
 

Fr. 7. + 8. Stunde 

Raum zunächst draußen, später in der Aula 

kann bei ganzjähriger 
Belegung in Klasse 6 + 7 
als Wahlunterricht 
anerkannt werden 
 

ja 

Beschreibung Im Unterstufenchor singen musikbegeisterte Schüler*innen der 
Klassenstufen 5 bis 7. Die Freude am gemeinsamen Singen steht 
dabei im Vordergrund. Das Repertoire umfasst Songs aus 
verschiedenen Bereichen (z.B. Filmmusik, Popmusik, Musik 



anderer Kulturen), die einstimmig, meist aber mehrstimmig vorge-
tragen werden. Einige Lieder wählen wir gemeinsam aus 
(insbesondere aktuelle Songs) und studieren sie dann nach dem 
Einsingen meist mit Hilfe des Klaviers ein. Der Unterstufenchor wird 
zu den Konzerten oftmals von einer Band begleitet und tritt zu 
verschiedenen Gelegenheiten auf, z.B. zu schulischen Veran-
staltungen wie Weihnachtssingen, Sommerkonzert/ Winterkonzert 
oder sogar zur feierlichen Zeremonie im Rahmen des 
Neubürgerempfangs im Wiesbadener Rathaus. Die Mitwirkung 
beim Chorevent 6K UNITED ist in Planung - die Teilnahme daran ist 
freiwillig. 

 
 
 
3.  Anleitung zur Online-Wahl der Angebote von 18.8. – 21.8.2020 im hessischen 

Schulportal 
 
Melde dich im hessischen Schulportal an: 

 

 
 
Alle Schüler*innen der Klasse 6 + 7 haben ihre persönlichen Zugangsdaten schon im 
letzten Schuljahr von ihrer/-m Klassenlehrer*in erhalten und das Schulportal bereits im 
Rahmen des Homeschoolings genutzt. Alle Schüler*innen der Klasse 5 erhalten ihre 
persönlichen Zugangsdaten an ihrem ersten Schultag am GMB. 
 
 



Klicke das Wahltool an: 

 

 
 
Klicke dort GT-Wahl567 an. Sie ist von 18.8. – 21.8.2020 für die Schüler*innen freige-
schaltet und nur in diesem Zeitraum möglich (angezeigt wird aber der gesamte 
Zeitraum von der Kurseingabe bis zum Ende des Schuljahres, also 13.8.2020 – 
16.7.2021). 
 

 
 
Darunter siehst du die Angebote geordnet nach Terminen. 
 
Wähle dort für jedes Zeitfenster, in dem du einen Kurs belegen möchtest, einen solchen 
aus, also z.B. die Hausaufgabenbetreuung Montag in der 8. Stunde und die AG 
Spruchwerkstatt Mittwoch in der 8. + 9. Stunde. 
Gib für Tage / Stunden, an denen du keinen Kurs belegen möchtest, auch keine Wahl an. 
 



Die Nummern der Projektwünsche sind für dich unwichtig, lassen sich aber leider nicht 
ausblenden. Nutze nur die Auswahlboxen.  
 

 
 
 
Die Auswahlmöglichkeiten „HB statt AG“ und „HB bei Entfall einer AG“ sind von 
Bedeutung, wenn du an mindestens einem Tag auf jeden Fall betreut werden sollst, auch 
wenn in der von dir gewünschten AG nicht genug Platz ist oder eine AG einmal ausfällt 
(z.B. aufgrund von Krankheit der Lehrkraft). Die Hausaufgabenbetreuung findet jedoch 
immer nur in der 8. Stunde statt, in der 9. Stunde ist also keine Betreuungsgarantie 
möglich.    
 
Unter „anderes Zeitfenster 1“ und „anderes Zeitfenster 2“ findest du alle Kurse, die 
außerhalb der 8. und/oder 9. Stunde stattfinden. Achte bei der Wahl also auf die dort 
angegebenen Uhrzeiten. Für den Fall, dass du dich für mehr als einen dieser Kurse 
interessierst, findest du alle hier aufgeführten Kurse sowohl unter der letzten als auch 
unter der vorletzten Auswahlmöglichkeit. Es handelt sich jedoch jeweils um dieselben 
Kurse, die zweifache Wahl des gleichen Kurses ist daher nicht sinnvoll.  
 
Am Ende dieser Seite findest du den Button „Wunschangaben überprüfen“. Betätige 
ihn, wenn du mit deiner Wahl fertig bist. 
 



 
 
Nun erscheint Folgendes: 
Deine Auswahl wird noch einmal angezeigt, wurde aber noch nicht gespeichert. 
 

 
 



Um die Wahl anzuschließen, musst du musst zum Schluss noch auf den Button 
„Wunschangaben speichern“ am Ende dieser Seite klicken. 

 

 
 
Das war’s! 
 
 

 
 
 
4.  Rückfragen und Support 
 
Bei Rückfragen und/oder technischen Schwierigkeiten wende dich / wenden Sie sich bitte 
per Mail 
 

 für das Ganztagsangebot an Christine Dettweiler: c.dettweiler@mosbacher-berg.de 
 

 für den Wahlunterricht an Constanze Lipowsky c.lipowsky@mosbacher-berg.de 
  

oder komm / kommen Sie persönlich an einem der folgenden Termine in A14: 
 

 Mittwoch 19.8.2020 von 14 – 17 Uhr (Unterstützung durch Frau Dettweiler) 
 

 Freitag 21.8.2020 von 14 – 17 Uhr  (Unterstützung durch Frau Lipowsky) 


