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1. Überblick zum Ganztag und Wahlunterricht 
1.1 Informationen zum Ganztagsangebot (GTAB)   

 

13:10 – 14:10  
 

7. Stunde 
 
 
 

 
 

Mittagspause 
 

 
 

14:10 – 15:00  
 

8. Stunde 
 

(Öffnung der Hausaufgaben-
betreuungsräume um 14 Uhr) 

 

Hausaufgabenbetreuung/ 
       einstündige AGs/ 

 Förderkurse 
 

 
 

zweistündige 
AGs 

 

15:00 - 15:45  
 

9. Stunde 
 
 

 
 
 

einstündige 
AGs1 

 
Pädagogische 

Betreuung1 

 

• ab 13:10 Uhr (im Anschluss an die 6. Stunde):  
60-minütige Mittagspause unter Aufsicht mit Mittagessen in der Mensa, 
Bewegter Pause, offener Bibliothek / Mathothek und Spielen in der Safarilounge  

• ab 14:10 Uhr (8. Stunde):  
o Hausaufgabenbetreuung für Schülerinnen und Schüler der Klassen 5 – 7 
o Förderkurse in Deutsch, Englisch, Mathematik und der 2. Fremdsprache   
o 1- oder 2-stündige AGs aus verschiedenen Bereichen wie Sport, Kunst, 

Musik, Theater, Naturwissenschaften usw. (Klassen 5 – 13) 

• ab 15:00 Uhr (9. Stunde): 
o weitere 1-stündige AGs aus verschiedenen Bereichen (Klassen 5 – 13) 
o Ab diesem Schuljahr wird für Schülerinnen und Schüler der Klassen 5 – 7 in 

der Zeit von 15:00 bis 15:45 Uhr eine Pädagogische Betreuung angeboten, 
in der die Kinder verschiedene Gesellschaftsspiele in der Safarilounge 
spielen oder die Bibliothek zum Lesen und Stöbern nutzen können. 

o vereinzelte Angebote finden auch nach 15:45 Uhr statt,  
z.B. Sport-AGs in der 9./10. Stunde (15:00 – 16:30 Uhr) 
 

   1  Hinweise zu 1-stündigen Angeboten in der 9. Stunde 
Einige AGs finden nur in der 8. oder nur in der 9. Stunde statt – jeweils 1-stündig, während 
andere AGs in der 8. und 9. Stunde 2-stündig stattfinden.  

ð Bei der Wahl einer AG, die nur in der 9. Stunde (ab 15 Uhr) stattfindet, muss aus 
Aufsichtsgründen von Schülerinnen und Schülern der Klassen 5 – 7 in der 8. Stunde 
ein weiteres Angebot gewählt werden (die Hausaufgabenbetreuung, ein Förderkurs 
oder eine andere AG).  

ð Bei Wahl einer AG, die in der 9. - 10. Stunde stattfindet (15:00 - 16:30 Uhr), steht es den 
Schülerinnen und Schülern sonst frei, ob sie davor ein anderes Angebot wählen oder nicht. 
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Anmeldung und Start  

• Alle Schülerinnen und Schüler der Jahrgangsstufen 5 – 13 wählen in der 1. Woche 
nach den Sommerferien (bis Freitag, den 22.08.2025) online die von ihnen 
gewünschten Angebote (= Hausaufgabenbetreuung, Förderkurse, AGs und WU). 
Dabei werden die Hausaufgabenbetreuung und Förderkurse zunächst für ein 
Halbjahr gewählt und können zum 2. Halbjahr neu gewählt werden, während AG- 
und WU-Angebote für die Dauer eines gesamten Schuljahres verpflichtend 
gewählt werden. Abmeldungen sind nur in Ausnahmefällen möglich. 

• Das reguläre Ganztagsangebot beginnt in der 3. Schulwoche nach den 
Sommerferien (ab Montag, den 01.09.2025).  

• Die Teilnahme an der Hausaufgabenbetreuung und Pädagogischen Betreuung 
ist bei Bedarf ab dem 2. Schultag möglich (ab Dienstag, den 19.08.2025), die 
Mensa öffnet am Montag, den 25.8.2025. 

• Bitte denken Sie bei der Anmeldung daran, dass insb. die Kinder der unteren 
Jahrgangsstufen auch Zeit zur Regeneration zu Hause brauchen. Wählen Sie ihr 
Kind bitte nur in so viele Angebote ein wie er/sie tatsächlich auch besuchen kann. 

Betreuungsgarantie bis 15:45 Uhr möglich:          
• Ein Platz in der Hausaufgabenbetreuung und in der Pädagogischen Betreuung ist 

bei Anmeldung garantiert.  
• Sollte eine AG oder ein Förderkurs in der 8. Stunde (14:10 – 15:00 Uhr) oder           

9. Stunde (15:00 – 15:45 Uhr) ausfallen, kann bei Bedarf stattdessen die Hausauf-
gabenbetreuung bzw. die Pädagogische Betreuung besucht werden. 

 
 
1.2  Informationen zum Wahlunterricht (WU)      
Ganztag und Wahlunterricht sind am GMB eng miteinander verbunden, sodass neben 
der 3. Fremdsprache nahezu alle AGs als WU anerkannt werden können.    
 
Bis zum Ende der Jahrgangsstufe 10 muss jede/r Schüler/in insgesamt mindestens 
vier Stunden Wahlunterricht besucht haben, um die Zulassung zur gymnasialen 
Oberstufe zu erreichen - unabhängig von den sonstigen Noten/Leistungen. 
 
Ab dem Schuljahr 2025/26 können die Lernenden in den Klassen 7 - 10 über 
insgesamt vier Schuljahre die nötigen 4 WU-Stunden sammeln. 
ð Das heißt, es muss nicht in jedem Schuljahr ein WU-Kurs belegt werden, um auf 

die 4 WU-Stunden zu kommen, die Schülerinnen und Schüler dürfen jedoch bei 
Interesse natürlich gerne mehr Stunden sammeln als mindestens notwendig.  

 
Ein 2-stündiger, das komplette Schuljahr lang belegter Kurs zählt als 2 WU-Stunden, 
ein 1-stündiger WU-Kurs als 1 WU-Stunde.   
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WU-Kurse und WU-Anerkennung  
 
In den Klassen 7 – 10 können neben der Dritten Fremdsprache nahezu alle AGs aus 
dem Ganztagsangebot als Wahlunterricht anerkannt werden, sofern sie für ihre 
Klassenstufe geöffnet sind, für die Dauer eines ganzen Schuljahres besucht und in 
beiden Halbjahren mindestens mit der Note „teilgenommen“ bewertet werden.  
 
Der nachfolgenden tabellarischen Angebotsübersicht und Angebotsbeschreibung ist 
zu entnehmen, welche AGs gewählt und als WU anerkannt werden können. 
 
Die Hausaufgabenbetreuung und Förderkurse werden nicht als WU angerechnet.  
 
Weitere WU-Anrechnung von sonstigem Unterricht 
Auch folgender sonstiger Unterricht wird im SJ 25/26 als Wahlunterricht anerkannt: 
Ø zusätzliche Englischstunde zur Vorbereitung des Bili-Angebots Kl. 6 (1 WU-Stunde) 

Ø weitere Musik-/Forscherstunde der Bläser-/Forscherklassen in Kl. 6 (1 WU-Stunde) 

Ø zusätzliche Französisch-/Lateinstunde in Klasse 8 (1 WU-Stunde)  

Ø die zusätzlichen Bili-Stunden in den auf Englisch unterrichteten Sachfächern in den 

Jahrgangsstufen 7 – 10 (1 WU-Stunde pro Schuljahr, insgesamt 4 WU-Stunden)  

Ø herkunftssprachlicher Unterricht an anderen Schulen  

(Nachweis erforderlich, es werden max. 2 WU-Stunden pro Schuljahr anerkannt) 

Ø schulische Kurse zur Förderung von Lernenden mit LRS (1 – 2 WU-Stunden) 

Ø schulischer Kurs zur Begabtenförderung (1 WU-Stunde pro Schuljahr) 
 
Maximal zwei der vier WU-Stunden dürfen aus dem Bereich Sport kommen  
Belegen Schülerinnen und Schüler einen Sportkurs als WU, so können zwar erneut 
Sportkurse gewählt werden, aber ohne WU-Stunden zu erhalten.  
 
Anspruch auf WU-Kurse  
Jede/r Schüler/in hat pro Schuljahr Anspruch auf einen WU-Kurs, sofern er/sie im 
Rahmen der Online-Wahlen mindestens zwei verschiedene WU-Angebote 
angegeben hat. Dann wird er/sie mindestens einem der Kurse zugeteilt. Bei der Wahl 
von nur einem WU-Angebot, besteht kein Anspruch auf Aufnahme in den Kurs.  
 
WU-Zertifikat 
Am Ende der 10. Klasse erhalten alle Schülerinnen und Schüler ein WU-Zertifikat. 
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2. Angebote 
 
Im Folgenden sind alle Angebote für das Schuljahr 2025/26 untergliedert nach Hausaufgabenbetreuung, Förderkursen, dritter 
Fremdsprache und AGs in alphabetischer Reihenfolge zusammengestellt. 
 
Bei der Online-Wahl ist darauf zu achten, dass die gewählten Kurse in den regulären Stundenplan der wählenden Schülerinnen 
und Schüler passen, d.h. sie dürfen zeitlich nicht mit dem dort festgelegten Pflichtunterricht kollidieren.  

2.1.  Angebotsübersicht   
2.1.1 Hausaufgabenbetreuung und Förderkurse   
 

Angebot Leitung Ziel-
gruppe 

(Jahrgangs-
stufen) 

Stundenzahl 
pro Woche 

Anerkennung 
als WU möglich 

 

Zeit Ort 

Hausaufgabenbetreuung verschiedene 
Lehrkräfte 

5 – 7 1 nein Mo. – Fr.  
8. Stunde 

14:10 – 15 Uhr 

C133/ C134/ 
C137/ C138/ 

C141 

Pädagogische Betreuung verschiedene 
Lehr- und 

Honorarkräfte 

5 - 7 1 nein Mo. – Fr.  
9. Stunde 

15 – 15:45 Uhr 

Safarilounge 

DaZ – Deutsch als Zweitsprache 
 

Heilhecker 
Träger 
Neis 

5 – 8 1 nein Di., 7. Stunde C150 
C146 
C145 

DaZ – Deutsch als Zweitsprache Engellien 9 - 10 1 nein Di., 8. Stunde folgt 
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Angebot Leitung Ziel-
gruppe  

Stundenzahl 
pro Woche 

Anerkennung 
als WU möglich 

Zeit Ort 

Förderkurse Klasse 5 
Förderkurs Deutsch 5 
(Rechtschreibung) 

Träger 5 1 nein Mo., 8. Stunde C037 

Förderkurs Deutsch 5  
(Rechtschreibung) 

Träger 5 1 nein Di., 8. Stunde C130 

Förderkurs Deutsch 5  
(Wortschatz und Grammatik) 

Träger 5 1 nein Mo., 7. Stunde C037 

Förderkurs Deutsch 5 
(Wortschatz und Grammatik) 

Neis 5 1 nein Do., 8. Stunde C033 

Förderkurs Mathematik 5 Hansmann 5 1 nein Mi., 7. Stunde  C034 

Förderkurs Mathematik 5 Keilhofer 5 1 nein Di., 8. Stunde C051 
Förderkurs Englisch 5 Seip 5 1 nein Di., 8. Stunde C038 

Förderkurse Klasse 6 
Förderkurs Deutsch 6 
(Rechtschreibung) 

Anders 6 1 nein Do., 7. Stunde  C143 

Förderkurs Deutsch 6 
(Rechtschreibung) 

Anders 6 1 nein Do., 8. Stunde  C143 

Förderkurs Deutsch 6  
(Wortschatz und Grammatik) 

Bernhard 6 1 nein Di., 8. Stunde  C041 

Förderkurs Mathematik 6 Hansmann 6 1 nein Mi., 8. Stunde  C034 
Förderkurs Mathematik 6 Engel 6 1 nein Di., 8. Stunde  C034 

Förderkurs Englisch 6 Seip 6 1 nein Mo., 8. Stunde  C230 
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Förderkurse Klasse 7 
Förderkurs Deutsch 7   Perabo 7 1 nein Do., 7. Stunde  C034 
Förderkurs Mathematik 7  Keilhofer 7 1 nein Di., 7. Stunde  C051 

Förderkurs Englisch 7  Neis 7 1 nein Do., 7. Stunde  C033 

Förderkurs Französisch 7 Weber (Wbe) 7 1 nein Di.,  8. Stunde  C143 
Förderkurs Latein 7 Steinmann 7 1 nein Mi., 7. Stunde  C038 

Förderkurse Klasse 8 
Förderkurs Deutsch 8   Bernhard 8 1 nein Di., 7. Stunde  C041 
Förderkurs Mathematik 8   Engel 8 1 nein Di., 7. Stunde  C034 

Förderkurs Englisch 8   Seip 8 1 nein Mo., 7. Stunde  C230 
Förderkurs Französisch 8   Anders 8 1 nein Di., 7. Stunde  C143 

Förderkurs Latein 8   Steinmann 8 1 nein Mi., 7. Stunde  C038 
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2.1.2 Dritte Fremdsprache 
 

Angebot Leitung Zielgruppe 
Jahrgangs-

stufen 

Stundenzahl 
pro Woche 

Anerkennung als 
WU möglich 

bei ganzjähriger Belegung 

Zeit Ort 

 
3. Fremdsprache am GMB: Italienisch 

Italienisch 8 Brömser 8 2 ja  Di. 8. – 9. Stunde C033 

Italienisch 9 Del Conte 9 2 ja Di. 8. – 9. Stunde  C141 

Italienisch 10 Podehl 10 2 ja  Do. 9. – 10. Stunde C241  

 
3. Fremdsprache an der Gutenbergschule: Russisch 

Russisch 9 Fachlehrkraft der 
Gutenbergschule 

9 3 ja Di.,  
15:00 - 17:15 Uhr 

Gutenberg-
schule  

Russisch 10 Fachlehrkraft der 
Gutenbergschule 

10 3 ja Mi., 
15:00 – 17:15 Uhr 

Gutenberg-
schule  
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2.1.3 AG- und WU-Angebote 
Hinweis: In Klasse 6 – 10 können in diesem Schuljahr nahezu alle der hier aufgeführten AGs als WU anerkannt werden! 

 

Angebot Leitung Ziel-
gruppe 

Jahrgangs-
stufen 

Stundenzahl 
pro Woche 

Anerkennung als 
WU möglich 
bei ganzjähriger 

Belegung 

Zeit Ort 

Aula-Technik Piniek, 
Mannherz 

8 – Q4 2 in Klasse 8 – 10 ja, 
ab E-Phase nein 

Mi., 9. – 10. Stunde 
  

Aula 

Akten, Staub und Geschichte – 
Forschen im Archiv  

Weidauer 8 – Q4 1 in Klasse 8 – 10 ja, 
ab E-Phase nein 

Do., 8. – 9. Stunde 
alle 2 Wochen  

C041 

Basketball Stahl 5 – 7 1 in Klasse 7 ja,  
in Klasse 5+6 nein 

Di., 8. Stunde 
 

Basketball-
platz  

Bauen mit Lego Menges 5 + 6 1 nein  Do., 9. Stunde 
 

PHO 

BCE – Biologische und 
chemische Experimente 

Pausch 6 + 7 2 in Klasse 7 ja, 
in Klasse 6 nein  

Do., 8. – 9. Stunde 
  

CHUE  

Block für Block  
Baukunst in Minecraft  

Dettweiler 5 - 7 1 in Klasse 7 ja,  
in Klasse 5+6 nein 

Di., 9. Stunde C030 

Bogenschießen  
Kooperation mit dem 
Nachbarschaftshaus Biebrich 

extern 
(Tiedemann)     

7 – 10 1 ja Di. 14.15 – 
15.15 Uhr 

Bolzplatz im 
Nachbar- 

schaftshaus 
Biebrich  

Bonjour la France! Einblicke in 
das Land und Leben in Frankreich 

Orthey 6 - 7 1 in Klasse 7 ja,  
in Klasse 6 nein 

Mo., 9. Stunde  C152 
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Börsen AG Stahl 9 – Q4 1 in Klasse 9 – 10 ja, 
ab E-Phase nein 

Mi., 9. Stunde  M123 

Bücher-WELTEN-Bibliotheken Heilhecker 5 – 7 2 in Klasse 7 ja,  
in Klasse 5+6 nein 

Di., 8. – 9. Stunde C150 

Chor am GMB Rübsam 5 – Q4 2 in Klasse 7 -  10 ja, 
sonst nein 

Mo., 8. – 9. Stunde Mu5  

Concert Band   Steinmann  9 – Q4 2 in Klasse 9 – 10 ja,  
ab E-Phase nein 

Fr., 7. – 8. Stunde Mu5 

Das Geheimnis der Bilder: 
Fotografieren lernen - digital und analog 

Scholzen 5 – Q4 2 in Klasse 7 – 10 ja, 
sonst nein 

Mi., 8. – 9. Stunde 
 

Ku2 

DELF-AG  
Mittel- und Oberstufe 

Schäfer/ 

Werner 
8 – Q4 1 in Klasse 8 – 10 ja,  

ab E- Phase nein 
Di., 7. Stunde oder 

Mi., 8. Stunde 

C130 / 

C033 

Demokratie-AG Rumberger 7 – Q4 1 in Klasse 7 – 10 ja,  
ab E-Phase nein 

Mo., 8.Stunde C141 

Experimentier-AG Flach  5 + 6 1 nein  
 

Mo., 8. Stunde C041 

Fußball (Jungen) Schmitt/ 
Conradi 

6 + 7 2 in Klasse 7 ja,  
in Klasse 6 nein 

Do., 7. – 8. Stunde 
 

TMBG 

Fußball (Mädchen) Mückenberger 5 – E 2 in Klasse 7 – 10 ja,  
sonst nein 

Mo., 9. – 10. Stunde Seg 1 

Garten-AG Treu 5 – Q4 1 in Klasse 7 – 10 ja, 
sonst nein 

Mi., 8. Stunde 
 

Hof 
(1. Treffen 

Safarilounge) 
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Gebärden-AG Weber 5 – 10 1 in Klasse 7 – 10 ja 
sonst nein 

Mo., 8. Stunde C052 

Geschichte der islamischen 
Welt  

Treu 6 – Q4 1 in Klasse 7 - 10 ja, 
sonst nein 

 Mi., 9. Stunde C037 

Glück –  
Dem Glück auf der Spur  

Flach  5 – 6  1  nein  
 

Di., 8. Stunde C145 

Häkel-AG Schülerinnen 
des GMB 

6 – Q4 1 in Klasse 7 – 10 ja, 
sonst nein 

Di., 9. Stunde C034 

Haustier-AG mit Schulhund Kleer 5 – 7 1 in Klasse 7 ja,      
in Klasse 5+6 nein 

Mo., 9. Stunde C150 

Helle Köpfe 
(= AG zur Begabtenförderung) 

Vachek 7 – 10 1 ja Mi., 8. – 9. Stunde 
(alle 2 Wochen) 

C141 

Homepage und Schülerzeitung Jarzina 6 – Q4 2 in Klasse 7 – 10 ja, 
sonst nein 

Di., 8. – 9. Stunde C253 

Holzwerken   Vachek 6 - 8 2 in Klasse 7 – 8 ja, 
in Klasse 6 nein 

Mo., 8. – 9. Stunde C043 

Jungingenieur-Club   Makridis 7 - E 2 in Klasse 7 – 10 ja, 
ab E-Phase nein 

Do., 8. – 9. Stunde 
 

PHL 

KI und Social Media 6-8 
 

Neis 6 – 8 1 in Klasse 7 – 8 ja,  
in Klasse 6 nein 

Mo., 8. Stunde 
Beginn ab 15.9. 

C030 

KI und Social Media 9-10 
 

Neis 9 - 10 1 ja Mo., 7. Stunde 
Beginn ab 15.9. 

C030 

Kreativwerkstatt 
 

Kiss 5 + 6 1 nein Di., 9. Stunde Ku3 
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Lauf- und Fitness-AG   Unger 5 - 10 2 in Klasse 7 – 10 ja, 
sonst nein 

Di., 9. – 10. Stunde TMBG 
1. Treffen 

Lehrmittelbibliothek 
 

Rüffel 7 – 10 1 ja Do., 7. Stunde LMF 

Lernprofis Flach 5 + 6 1 nein 
 

 Mi., 8. Stunde 
 

C038 

Lesen mit Schulhund Kleer 5 – 10 1 in Klasse 7 – 10 ja, 
sonst nein 

Mo., 8.Stunde  C038 

MakerSpace-AG Tresbach 6 – 8  2 in Klasse 7 – 8 ja, 
in Klasse 6 nein 

Di., 8. – 9. Stunde C254 

Mathothek-AG Forbach 8 – Q4 nach 
Absprache 

nein ! nach Vereinbarung Mathothek 

Mode-AG Treu 7 – Q4 1 in Klasse 7 – 10 ja,  
sonst nein 

Di., 9. Stunde C230 

Museumsguides Scholzen 9 – Q4 2 in Klasse 9 + 10 ja,  
ab E- Phase nein 

Do., 9. - 10. Stunde 
 

Museum 
Wiesbaden 

New Generation Orchestra Glocker 6 – 8 2 in Klasse 7 – 8 ja,  
in Klasse 6 nein 

Do., 7. – 8. Stunde 
  

Mu5 

Ruder-AG Keilhofer 7 – Q4 2 in Klasse 7 – 10 ja,  
sonst nein 

Mi.,  
15 – 17:00 Uhr 

Schierstein 
und Biebrich 

Schach Weidauer 5 – 8 
 

1 in Klasse 7 – 8 ja,  
in Klasse 5 – 6 nein 

Mo., 9. Stunde  M120  

Schulsanitätsdienst Reuter 8 – Q4 2 in Klasse 8 – 10 ja, 
ab E-Phase nein 

  Do., 9. Stunde 
 

Sani-Raum 
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Selbstverteidigung extern  
(Falk Müller) 

5 – Q4 2 in Klasse 7 – 10 ja, 
sonst nein 

Di. 9. – 10. Stunde TMBG 

Spiele(nd) programmieren Oliveira 6 + 7 2 in Klasse 7 ja,  
in Klasse 6 nein 

Mi., 8. – 9. Stunde C253 

Streitschlichter Kneppel 8 – E 1 in Klasse 8 – 10 ja,  
in der E-Phase nein 

nach Vereinbarung C038 

Tanzwerkstatt Dany 5 - 10 1 in Klasse 7 - 10 ja,  
in Klasse 5 – 6 nein 

 Mo., 9. Stunde V004 

Theater-AG 5/6 Perabo 5 – 6 1 nein Do., 8. Stunde Aula 

Theater-AG 7/10 Perabo 7 - 10 2 ja  Mo., 8. – 9. Stunde Aula 

Tischtennis-AG   extern 5 - 10 2 in Klasse 7 – 10 ja,  
in Klasse 5 – 6 nein,  

Do.,  
11. – 12. Stunde 

Seg 3 

Umwelt-AG   
 

Grün 5 – Q4 1 in Klasse 7 - 10 ja,  
sonst nein 

 Do., 8. Stunde 
  

C141 

Vokalensemble Rübsam 7 – Q4 2 in Klasse 7 – 10 ja,  
ab E-Phase nein 

Mo.,  
10. – 11. Stunde  

Mu5 

Volleyball Dürr 5 – 8 2 in Klasse 7 – 8 ja,  
in Klasse 5 – 6 nein 

 Mi.,  
11. – 12. Stunde 

TMBG 

Wir für Andere Kneppel/Piniek 7 – Q4 2 in Klasse 7 – 10 ja, 
sonst nein 

nach Vereinbarung n. V. 

Zirkus (Jonglage) Beber 5 – Q4 2 in Klasse 7 – 10 ja, 
sonst nein 

Do.,  
9. – 10. Stunde  

TMBG 
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2.2.  Angebotsbeschreibungen 
2.2.1 Hausaufgabenbetreuung und Förderkurse       
 

Name des Angebots  Hauaufgabenbetreuung (Montag – Freitag) 
Lehrerkräfte verschiedene Lehrkräfte/Honorarkräfte, unterstützt durch 

Schülerinnen und Schüler der Oberstufe  
Zielgruppe Schülerinnen und Schüler der Klassen 5 – 7  
WU-Anerkennung nein  
Beschreibung Eigenständiges Bearbeiten der Hausaufgaben unter Aufsicht. 

 
Name des Angebots  Pädagogische Betreuung (Montag – Freitag) 
Lehrerkräfte verschiedene Lehrkräfte/Honorarkräfte, unterstützt durch 

Schülerinnen und Schüler der Oberstufe  
Zielgruppe Schülerinnen und Schüler der Klassen 5 – 7  
WU-Anerkennung nein  
Beschreibung Spielen in der Safarilounge und Nutzung der Schülerbücherei. 

 
Name des Angebots Förderkurs DaZ (= Deutsch als Zweitsprache) 
Lehrkraft Fachlehrkraft 
Zielgruppe Schülerinnen und Schüler der Klassen 5 – 10 
WU-Anerkennung nein   
Beschreibung Dieser Kurs richtet sich an Lernende nicht deutscher Herkunft, 

die erst seit ein paar Jahren in Deutschland leben und noch 
Schwierigkeiten mit der deutschen Sprache haben (Artikel, Dekli-
nationen, Wortschatz).  
Auch aktuelle Probleme der Teilnehmerinnen und Teilnehmer 
können in diesem Kurs behandelt werden.   

 
Name des Angebots Förderkurse  
Lehrkraft Fachlehrkraft 
Zielgruppe Schülerinnen und Schüler (verschiedene Jahrgänge)   
WU-Anerkennung nein    
Beschreibung Die Förderkurse sind nach Jahrgangsstufe und Unterrichtsfach 

(D, E, M, F/L) aufgeteilt.  
Sie dienen dem Üben und Wiederholen von Unterrichtsinhalten, 
um Lücken zu schließen. Auch auf aktuelle Fragen und Probleme 
aus dem Unterricht kann eingegangen werden. 
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2.2.2  Dritte Fremdsprache    

Name des Angebots Italienisch (3. Fremdsprache am GMB) 
Lehrkraft Frau Brömser / Frau Del Conte / Frau Podehl  
Zielgruppe 
 

an Sprachen und anderen Kulturen interessierte  
Schülerinnen und Schüler der Jahrgangsstufen 8 – 10  

Stundenzahl 2 Wochenstunden über drei Schuljahre 
WU-Anerkennung Ja – bei ganzjähriger Belegung 
Beschreibung 
 

Italienisch wird an unserer Schule als dritte Fremdsprache ange-
boten. Ziel ist es, diese wunderschöne, privat wie beruflich nutz-
bare Sprache spielerisch zu erlernen und die italienische Kultur 
näher kennenzulernen.  

Besonderheiten: 
• Da man in nur einem Jahr keine Sprache lernen kann, ist bei einer Anmeldung die Teilnahme 

für drei Jahre (Klasse 8 – 10) verbindlich. Die Kurse laufen in den Jahrgangsstufen 9 und 10 
ohne erneute Anmeldung weiter. 

• Die Anmeldung erfolgt nicht über das Online-Wahlsystem, sondern direkt über die 
Fachsprecherin Italienisch, Frau Del Conte. Falls eine Schülerin/ein Schüler der Klasse 8 
noch nicht bei Frau Del Conte angemeldet ist, aber gerne teilnehmen möchte, meldet sie/er 
sich bitte per Mail bei Frau Del Conte:  
s.delconte@mosbacher-berg.de 

• Wenn möglich gibt es im 2. oder 3. Lernjahr einen Austausch mit einer italienischen Schule. 
• Bei ausreichend vielen Teilnehmerinnen und Teilnehmern kann Italienisch in der Oberstufe 

weitergeführt werden und dort eine der anderen Fremdsprachen ersetzen.  
 
 

Name des Angebots Russisch (3. Fremdsprache an der Gutenbergschule) 
Lehrkraft Lehrkräfte der Gutenbergschule (Herr Wachs) 
Zielgruppe 
 

an Sprachen und anderen Kulturen interessierte  
Schülerinnen und Schüler der Jahrgangsstufen 9 + 10  

Stundenzahl 3 Wochenstunden über zwei Schuljahre 
WU-Anerkennung Ja – bei ganzjähriger Belegung  
Beschreibung 
 

Russisch wird an unserer Nachbarschule, der Gutenbergschule, 
als dritte Fremdsprache angeboten. Schülerinnen und Schüler 
unserer Schule können dort daran teilnehmen.  

Besonderheiten:  
Im Unterschied zu Italienisch, das am GMB in der Mittelstufe über einen Zeitraum von drei Jahren 
zweistündig unterrichtet wird, wird Russisch an der Gutenbergschule über einen Zeitraum von 
zwei Schuljahren dreistündig unterrichtet. Bei Anmeldung ist die Teilnahme für diese zwei Jahre 
verbindlich. Die Anmeldung erfolgt in Klasse 9 ganz normal über das Online-Wahlsystem unserer 
Schule. Nach Abschluss der Online-Wahl stellen wir den Kontakt zwischen den Lernenden, die 
Russisch gewählt haben, und der Kursleitung der Gutenbergschule her. In Klasse 10 muss 
Russisch nicht neu gewählt werden, da der Kurs an der Gutenbergschule weiterläuft. 

mailto:s.delconte@mosbacher-berg.de
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2.2.3 AG- und WU-Angebote 1   
   

Name des Angebots Aula-Technik 

Lehrkraft Herr Dr. Piniek, Herr Mannherz 
Zielgruppe Schülerinnen und Schüler der Klassen 8 – Q4 
Stundenzahl 2 
WU-Anerkennung Ja, in Klasse 8 – 10 bei ganzjähriger Belegung 
Beschreibung 
 

Die Aulatechnik-AG ist für die Technik bei Veranstaltungen in der 
Aula und im Außengelände unserer Schule zuständig. 
Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer bekommen alle Kenntnisse 
und Fähigkeiten vermittelt, die sie benötigen, um mit hoher 
Eigenverantwortung die Technik auf Veranstaltungen zu steuern. 

Besonderheiten Die technischen und organisatorischen Kompetenzen, die in der 
Aulatechnik-AG erworben werden, können für viele spätere 
Berufsbilder aber auch für Praktikumsbewerbungen von Vorteil sein.  
Außerdem ermöglicht die Mitarbeit viele interessante Einblicke 
hinter die Kulissen der Schule – im wahrsten Sinne des Wortes. 

 
Name des Angebots Akten, Staub und Geschichte  

Forschen im Archiv  

 

Lehrkraft Herr Dr. Weidauer 
Zielgruppe Schülerinnen und Schüler der Klassen 8 – Q4 
Stundenzahl 1, genauer alle 2 Wochen eine Doppelstunde 
WU-Anerkennung Ja, in Klasse 8 – 10 bei ganzjähriger Belegung  
Beschreibung Hast du Lust, Geschichte hautnah zu erleben und selbst in die 

Rolle eines Forschers zu schlüpfen? In unserer AG besuchen wir 
gemeinsam öffentliche Archive in Wiesbaden. Wir lernen, wie man 
echte historische Quellen entdeckt und untersucht. Du wirst selbst 
zum Entdecker und gestaltest ein eigenes Forschungsprojekt zu 
einem Thema, das dich begeistert! 

Besonderheiten  Teilweise vor Ort, teilweise im Archiv 
 

Name des Angebots Basketball 

Lehrkraft Herr Stahl 
Zielgruppe Schülerinnen und Schüler der Klassen 5 – 7  
Stundenzahl 1 

 
1 mit vielen Illustrationen von Lena Will, im Schuljahr 2021/22 Schülerin der Klasse 10a des GMB 
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WU-Anerkennung Ja, in Klasse 7 bei ganzjähriger Belegung 
Beschreibung Du hast Lust zu werfen und zu dribbeln, zu passen und zu 

rebounden? Du bist sportlich und möchtest ein rasantes und 
elegantes Ballspiel ausprobieren? Dann erlerne in dieser AG die 
Grundlagen des Basketballsports und genieße das Gefühl, wenn der 
Ball ohne Ringberührung durch das Netz zischt.  
Wir starten jede Woche mit einigen Technikübungen und gehen 
dann über zu verschiedenen Spielformen, die entsprechend der 
Fähigkeiten der Spielerinnen und Spieler ausgestaltet werden.  
Der Spaß steht dabei im Vordergrund. 

Besonderheiten  Findet ganzjährig draußen statt auf dem Basketballplatz des GMB. 
 

Name des Angebots Bauen mit Lego 

Lehrkraft Frau Menges 
Zielgruppe Schülerinnen und Schüler der Klassen 5 + 6 
Stundenzahl 1 
WU-Anerkennung Nein 
Beschreibung Uns begegnen in unserem Alltag Baukonstruktionen und Maschinen 

jeder Art, seien es Brücken oder Kräne, Hebel usw. Ohne diese 
Maschinen und Konstruktionen hätten wir keinen hohen Lebens-
standard. Hast du dich aber mal gefragt, wie viel Gewicht eine 
Brücke halten oder ein Kran heben kann? Mit Legosteinen kannst 
du Modelle bauen und solche Fragestellungen untersuchen und 
dabei Spaß haben! Falls du also immer gerne mit Lego gespielt hast 
und dich immer Fragen aus der Technik interessiert haben, dann bist 
du in der Lego-AG genau richtig!  

 
Name des Angebots BCE (= Biologische und chemische Experimente) 

Lehrkraft Herr Pausch 
Zielgruppe Schülerinnen und Schüler der Klassen 6 und 7  
Stundenzahl 2 
WU-Anerkennung Ja, in Klasse 7 bei ganzjähriger Belegung 
Beschreibung Schutzbrille auf und Kittel an, los geht´s im Chemielabor!  

Du magst bereits das Fach Biologie? Du arbeitest gerne mit deinen 
Händen und interessierst dich auch für die Hintergründe zu den 
naturwissenschaftlichen Phänomenen des Alltags? Du bist verant-
wortungsvoll und möchtest mit anderen im Team zusammen 
experimentieren? 
Wenn du dich angesprochen fühlst, dann wähle BCE und wir starten 
gemeinsam mit dem Laborführerschein! 
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Name des Angebots Bogenschießen  

in Kooperation mit dem Nachbarschaftshaus Biebrich  

Lehrkraft extern: Herr Tiedemann 
Zielgruppe Schülerinnen und Schüler der Klassen 7 – 10 
Stundenzahl 1 
WU-Anerkennung Ja, bei ganzjähriger Belegung 
Beschreibung 
 

Habt Ihr Lust, Bogenschießen zu lernen oder als Hobby zu 
betreiben? Kein Problem! Gerne dürfen sowohl blutige An-
fängerinnen und Anfänger als auch Geübte daran teilnehmen.  
Bogen und Pfeile, sowie weitere Ausrüstung wird von uns gestellt. 
Die Teilnehmerzahl ist auf 8 Personen begrenzt. 

Besonderheiten Der Kurs findet dienstags von 14.15 – 15.15 Uhr auf dem Bolzplatz 
im Nachbarschaftshaus Biebrich statt (eigene Anreise). 

 

Name des Angebots Block für Block – Baukunst in Minecraft 
Lehrkraft Frau Dettweiler mit Konrad und Tim  
Zielgruppe Schülerinnen und Schüler der Klassen 5 - 7 

Stundenzahl 1 

WU-Anerkennung Ja, in Klasse 7 bei ganzjähriger Belegung 

Beschreibung In dieser AG werden Geschichte und Baukunst lebendig – Stein für 
Stein in Minecraft.  

Gemeinsam erkunden wir beeindruckende Bauwerke aus 
verschiedenen Epochen – von ägyptischen Tempeln über 
mittelalterliche Burgen bis hin zu modernen Fantasiegebäuden. 
Du lernst, wie Gebäude konstruiert sind, was sie über ihre Zeit 
erzählen – und wie man sie mit kreativen Ideen in Minecraft zum 
Leben erweckt. 
Ob du schon ein Baumeister bist oder erst anfängst – hier findest du 
deinen Platz. Wir arbeiten gemeinsam in einer Welt, bekommen 
kleine Bauaufträge mit Hintergrundwissen, und gestalten sie dann 
ganz frei. 

Wenn du Lust hast auf Geschichte, Gestaltung und gemeinsames 
Spielen, bist du hier genau richtig! 

Besonderheiten Hinweis: Minecraft gibt es in zwei Hauptversionen – Java (für 
PC/Mac) und Bedrock (für iPad, Windows Store, Konsole). Ihr könnt 
mit beiden Versionen an der AG teilnehmen, ein eigenes Endgerät 
mit einer der beiden Versionen ist jedoch Voraussetzung für die 
Teilnahme an der AG. 
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Name des Angebots Bonjour la France! Einblicke in das Land und Leben in Frankreich 

Lehrkraft Frau Orthey 
Zielgruppe Schülerinnen und Schüler der Klassen 6 - 7 
Stundenzahl 1 
WU-Anerkennung Ja, in Klasse 7 bei ganzjähriger Belegung. 
Beschreibung Das Land Frankreich hat noch viel mehr zu bieten als den Eiffelturm 

in Paris. In dieser AG werden unterschiedliche Regionen, 
Sehenswürdigkeiten und Traditionen Frankreichs beleuchtet, Videos 
dazu geschaut, Lieder (=chansons) gehört sowie thematisiert und 
mit Hilfe eines Kochbuchs von Rémy (ein Hauptcharakter des Films 
«Ratatouille») auch einige französische Gerichte zusammen 
zubereitet und verspeist. 

 
Name des Angebots  Börsen AG 

Lehrkraft  Herr Stahl 

Zielgruppe  Schülerinnen und Schüler der Klassen 9 - Q4 

Stundenzahl  1 

WU-Anerkennung  Ja, in Klasse 9 – 10 bei ganzjähriger Belegung  

Beschreibung Was passiert an der Börse, wozu dienen die Finanzmärkte, worin 
liegen die Unterschiede zwischen Investmentfonds und Anleihen, 
Value- oder Growth-Aktien? Mit diesen Fragen wollen wir uns in dieser 
AG spielerisch beschäftigen, indem wir ein Muster-Depot aufbauen, 
Kriterien für Anlageentscheidungen entwickeln und alle Fehler 
machen, die ihr dann hoffentlich später mit wirklichem Kapital nicht 
mehr machen werdet. 

 
Name des Angebots Bücher-WELTEN-Bibliotheken 

Lehrkraft Frau Heilhecker 
Zielgruppe Schülerinnen und Schüler der Klassen 5 - 7 
Stundenzahl 2 
WU-Anerkennung Ja, in Klasse 7 bei ganzjähriger Belegung 
Beschreibung Ihr stöbert und lest gerne, taucht gerne in fantasievoll-fantastische 

BücherWELTEN ein? Ihr habt Lust, anderen beim Vorlesen selbst 
geschriebener oder fremder Texte zuzuhören, euch über eure 
Lieblingsbücher auszutauschen und verschiedene 
„Leseorte“ kennenzulernen? 
Dann meldet euch ganz schnell an – ich freue mich sehr darauf, mit 
euch neue BücherWELTEN kennenzulernen! 
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Name des Angebots  Chor am GMB 

Lehrkraft Frau Rübsam 
Zielgruppe Schülerinnen und Schüler der Klassen 5 – Q4 
Stundenzahl 2 
WU-Anerkennung Ja, in Klasse 7 – 10 bei ganzjähriger Belegung 
Beschreibung Du hast Lust im Chor zu singen? Einstimmig, mehrstimmig oder, 

wenn du möchtest, sogar als Solistin oder Solist? Du möchtest deine 
stimmlichen Fähigkeiten ausbauen und mit anderen Kindern 
gemeinsam musizieren, Spaß haben und auf der Bühne Konzerte 
mitgestalten? Optional hast du Interesse an rhythmischer Begleitung 
oder du möchtest sogar zu einem bestimmten Song eine 
Choreographie einstudieren? Dann bist du hier genau richtig! Uns 
verbindet das gemeinsame Singen! Dabei werden wir viele 
unterschiedliche Lieder einstudieren, die an euren Fähigkeiten und 
Ideen anknüpfen!  
Ich freue mich auf euch! 

Besonderheiten Wir gehen mit den anderen Musikgruppen des Gymnasiums auf 
Probenfreizeit. Außerdem ist die Beteiligung an verschiedenen 
Schulveranstaltungen (Schulfest, Weihnachtssingen, Sommer-
konzert usw.) und musikalischen Auftritten (z.B. Neubürgerempfang 
im Rathaus und evtl. 6K United Chorevent) sowie die Kooperation 
mit dem Vokalensemble in Planung. 

 
 
 Name des Angebots   Concert Band 

 Lehrkraft  Herr Steinmann 
 Zielgruppe  Schülerinnen und Schüler der Klassen 9 bis Q4 
 Stundenzahl  2   
 WU-Anerkennung  Ja, in Klasse 9 + 10 bei ganzjähriger Belegung 
 Beschreibung  Die Concert Band richtet sich an Schülerinnen und Schüler ab der 9.   

 Klasse, die ein Blasinstrument spielen. Auf dem Programm stehen  
 bekannte moderne Stücke. 

 Besonderheiten  Konzerte im Rahmen von Schulveranstaltungen 
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Name des Angebots  Das Geheimnis der Bilder:  

Fotografieren lernen – digital und analog 
Lehrkraft Frau Scholzen 
Zielgruppe Schülerinnen und Schüler der Klassen 5 – Q4 
Stundenzahl 2 
WU-Anerkennung Ja, in Klasse 7 – 10 bei ganzjähriger Belegung  
Beschreibung Klick, Klick – fertig! Schnell ist ein Bild gemacht – aber ist es dann 

auch ein gutes Foto? Wenn du lernen möchtest, wie du mit deinem 
Handy, aber auch mit einer echten Spiegelreflexkamera tolle Bilder 
machen kannst, bist du hier richtig. Wir arbeiten auch in der 
Dunkelkammer und ich zeige dir, wie du deine eigenen 
Papierabzüge von deinem Foto machen kannst. 

 
 

Name des Angebots DELF-AG 

Lehrkraft Frau Werner 
Zielgruppe Schülerinnen und Schüler der Jahrgansstufen 8 – Q4,  

die Interesse haben, ihre Französischkenntnisse  
zu vertiefen und zu verbessern 

Stundenzahl 1 
WU-Anerkennung Ja, in Klasse 8 – 10 bei ganzjähriger Belegung 
Beschreibung 
 

• Die AG dient zur Vorbereitung des Erwerbs des französischen 
DELF Sprachdiploms (Diplome d’Études en Langue Française). 
Sie bietet einerseits interessierten Schülerinnen und Schülern die 
Möglichkeit, ihre Französisch-Kenntnisse zu vertiefen, aber auch 
Schülerinnen und Schülern, die in Französisch unsicher sind, die 
Option ihre Französisch-Kenntnisse zu verbessern.  

• Das DELF-Diplom kann auf unterschiedlichen Kompetenz-
niveaus erworben werden. Die Prüfung besteht aus einer 
mündlichen und einer schriftlichen Prüfung. Dabei werden vier 
Kompetenzen abgeprüft:  
o Hörverstehen 
o Leseverstehen 
o Sprechen  
o Schreiben 

• In der AG üben die Teilnehmenden die Aufgabenformate.  
Besonderheiten Erwerb des DELF Sprachdiploms 
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Name des Angebots   Demokratie-AG – Deine Stimme zählt! 
 Lehrkraft  Frau Rumberger  
 Zielgruppe  Schüler*innen der Klassen 7 – Q4 
 Stundenzahl  1 
 WU-Anerkennung   Ja, in Klasse 7 – 10 bei ganzjähriger Belegung  
Beschreibung Du interessierst dich für Politik und gesellschaftliche Themen? Du 

fragst dich, warum Demokratie wichtig ist, wie Vorurteile entstehen 
oder was man gegen Diskriminierung tun kann? Vielleicht hast du 
selbst schon Erfahrungen damit gemacht oder möchtest einfach mehr 
darüber wissen und dich austauschen? 
 
Dann bist du in der Demokratie-AG genau richtig 
 
Hier sprechen wir über Themen, die uns alle angehen – wie 
Gerechtigkeit, Vielfalt, Zusammenhalt und Zivilcourage. Dabei 
schauen wir nicht nur auf das große Ganze, sondern auch auf das, 
was direkt bei uns an der Schule passiert. Wir diskutieren, 
recherchieren, hinterfragen – und entwickeln gemeinsam Ideen, wie 
wir unsere Schule aktiv mitgestalten und ein Zeichen für Demokratie, 
Respekt und Offenheit setzen können. 
 
Was haben wir bisher gemacht? 

• Wir haben uns mit Rassismus auseinandergesetzt – von der 
Geschichte bis zum Alltag – und überlegt, wie wir gegen 
Ausgrenzung aktiv werden können. 

• Beim Thema Queerness und Queerfeindlichkeit haben wir 
eine eigene Ausstellung erstellt, um queeres Leben sichtbar zu 
machen – mit Vorbildern aus Geschichte und Gegenwart. 
 

Und was kommt als Nächstes? 
Das entscheidet ihr mit! Eure Ideen, Fragen und Interessen stehen 
im Mittelpunkt.  
 
Wir greifen auch aktuelle Themen auf und überlegen gemeinsam: 
Was ist gerade los in der Welt – und was hat das mit uns zu tun? 
Mitmachen können alle – mit oder ohne Vorwissen. 
Egal ob du gerne diskutierst, kreativ bist oder einfach neugierig – 
komm vorbei und finde heraus, wie viel Spaß politisches Denken und 
Handeln machen kann. 
Die Demokratie-AG freut sich auf dich! 

Besonderheiten • Austausch über aktuelle gesellschaftliche Themen 
• Raum für eigene Erfahrungen und Fragen 
• Gemeinsames Entwickeln von Aktionen und Projekten für die 

Schule 
• Keine Vorkenntnisse nötig – alle sind willkommen 
• Mitgestaltung durch eure Themen und Interessen 
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Name des Angebots  Experimentier-AG 

Lehrkraft Frau Flach  
Zielgruppe Schülerinnen und Schüler der Klassen 5 + 6  
Stundenzahl 1 
WU - Anerkennung nein  
Beschreibung Kann sich ein Geldstück in Luft auflösen? Und wie schwer ist 

eigentlich Luft? Und habt ihr schon mal ein Tischfeuerwerk aus einer 
Mandarinenschale gemacht? In dieser AG werden wir aus einfachen 
Materialien viele eindrucksvolle Experimente machen, die uns zum 
Staunen und Nachdenken bringen. Alle Versuche und Tests 
dokumentieren wir und haben danach unsere eigene Experimente-
Sammlung. Zwischendurch spielen wir Bewegungs- und Brettspiele. 

 
 
 

Name des Angebots  Fußball (Jungen) 

Lehrkraft Frau Schmitt, Herr Conradi 
Zielgruppe Schüler der Klassen 6 + 7  
Stundenzahl 2 
WU - Anerkennung Ja, in Klasse 7 bei ganzjähriger Belegung 
Beschreibung Diese Fußball AG richtet sich an Jungen der Klassen 6+7. Zur 

Teilnahme solltest du bereits Fußball spielen können. Es geht in der 
AG darum technische Fertigkeiten weiter zu schulen und zu 
verbessern, wie zum Beispiel das Passspiel, den Torschuss, das 
Kopfballspiel usw.  Du solltest also kein Anfänger im Bereich Fußball 
sein. Außerdem werden zahlreiche Spielformen durchgeführt. 
Neben dem klassischen Fußball beispielsweise als Turnier, können 
auch alternativen Spielformen, wie beispielsweise Fußballgolf 
ausprobiert werden. 

 
Name des Angebots  Fußball (Mädchen) 

Lehrkraft Herr Mückenberger 
Zielgruppe Schülerinnen der Klassen 5 – E 
Stundenzahl 2 
WU-Anerkennung Ja, in Klasse 7 – 10 bei ganzjähriger Belegung 
Beschreibung Das Angebot richtet sich an Mädchen der Klassen 5 – E, die Spaß 

am Fußball haben und über gewisse Vorerfahrungen in dieser 
Sportart verfügen (Vereinsmitgliedschaft ist kein Muss!!!). Die AG 
wird größtenteils auf dem Sportplatz stattfinden. Neben der 
Vermittlung und Festigung grundlegender technischer Fertigkeiten 
wird die Vorbereitung auf die Sportwettkämpfe JTFO im Mittelpunkt 
der AG stehen.  
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Name des Angebots  Garten-AG 

Lehrkraft Frau Treu 
Zielgruppe Schülerinnen und Schüler der Klassen 5 – Q4  
Stundenzahl 1 
WU-Anerkennung Ja, in Klasse 7 – 10 bei ganzjähriger Belegung 
Beschreibung Du magst Pflanzen und hast keine Probleme damit, dir auch mal 

die Finger schmutzig zu machen? Dann bist du bei uns genau 
richtig! 
Wir wollen auf dem Schulgelände Blumen, Kräuter und Gemüse an-
bauen und dazu einen Bio-Schulgarten anlegen. 
Komm und sei dabei beim Graben, Säen, Pflanzen, Gießen und 
schließlich Ernten! 

 
Name des Angebots  Gebärden-AG 

Lehrkraft Frau Weber 
Zielgruppe Schülerinnen und Schüler der Klassen 5 – 10 
Stundenzahl 1 
WU-Anerkennung Ja, in Klasse 7 – 10 bei ganzjähriger Belegung 
Beschreibung Hast du dich schon einmal gefragt, wie Gehörlose sich miteinander 

unterhalten? Wie sie telefonieren? Oder hast du einmal gesehen, 
wie im Gespräch ihre Hände durch die Luft tanzen?  
 

In der Gebärden-AG lernst du die Welt der Gehörlosen kennen und 
erhältst spielerisch einen Einblick in die Gebärdensprache. 

 
Name des Angebots  Geschichte der islamischen Welt 

Lehrkraft Frau Treu 
Zielgruppe Schülerinnen und Schüler der Klassen 6 – Q4 
Stundenzahl 1 
WU-Anerkennung Ja, in Klasse 7 – 10 bei ganzjähriger Belegung 
Beschreibung Statt des üblichen Schwerpunkts im Geschichtsunterricht blicken wir 

in dieser AG über den Tellerrand der deutschen und europäischen 
Geschichte hinaus und konzentrieren uns - je nach Interesse der 
Teilnehmerinnen und Teilnehmer - auf die Geschichte der 
islamischen Welt und der dortigen politischen, wirtschaftlichen und 
kulturellen Entwicklungen quer durch die Jahrhunderte. 
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Name des Angebots Häkel-AG 

Lehrkraft  Laura, Felicitas und Julia (Frau Dettweiler) 
Zielgruppe Schülerinnen und Schüler der Klassen 7 - Q4 
Stundenzahl 1  
WU-Anerkennung Ja, in Klasse 7 – 10 bei ganzjähriger Belegung  
Beschreibung Du hast Lust, kreativ zu sein? In unserer Häkel-AG zeigen 

wir dir, wie man süße kleine Amigurumis (gehäkelte Figuren) 
macht. Egal, ob du Anfänger/in bist oder schon häkeln kannst 
– bei uns bist du richtig! 
Du kannst mit unseren Vorlagen arbeiten oder deine eigenen 
Ideen mitbringen und auch etwas anderes häkeln – wir 
unterstützen dich gerne dabei! 

Besonderheiten Häkel-Material (Wolle und Nadel) ist selbst zu besorgen und wird in 
der 1. Stunde gemeinsam besprochen. 

 

Name des Angebots Haustier-AG mit Schulhund 

Lehrkraft Frau Kleer 
Zielgruppe Schülerinnen und Schüler der Klassen 5 – 7  
Stundenzahl 1 
WU-Anerkennung Ja, in Klasse 7 bei ganzjähriger Belegung 
Beschreibung 
 

Du interessierst dich für Tiere? Hast vielleicht sogar ein eigenes 
Haustier oder möchtest schon immer ein eigenes Haustier besitzen?  
Dann bist du hier genau richtig. Wir erarbeiten gemeinsam, welche 
Voraussetzungen für eine artgerechte Tierhaltung gegeben sein 

Name des Angebots   Glücks AG: Dem Glück auf der Spur 

 Lehrkraft  Frau Flach 

 Zielgruppe  Schülerinnen und Schüler der Klassen 5 - 6 
 Stundenzahl  1 

 WU-Anerkennung  Nein    
 Beschreibung In dieser AG dreht sich alles um das Thema Glück.   

Was sind unsere persönlichen Glücksmomente? Stimmt es, dass es 
glücklich macht, wenn man andere glücklich macht? Und kann man 
glücklich sein eigentlich lernen? 
Wir arbeiten viel kreativ und erstellen z.B. ein Glückstagebuch, 
Glücksbotschaften und Glücksbringer, wir lernen Achtsamkeits- und 
Entspannungsübungen kennen und haben eine gute und glückliche 
Zeit. 
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müssen, welche Pflichten auf die Tierhalterinnen und Tierhalter 
zukommen und wie ich mich selbst am besten verhalte, damit sich 
mein Tier besonders wohlfühlt.  
Selbstverständlich kommt auch das Vergnügen nicht zu kurz und wir 
werden auch praktisch gemeinsam am Beispiel unseres 
Schulhundes Muffin ganz viele neue Dinge lernen.  

Besonderheiten Wähle die AG bitte nur, wenn du keine Angst vor Hunden hast, du 
gerne mit unserem Schulhund Muffin arbeiten möchtest und nicht 
allergisch gegen Hunde bist! 

 
Name des Angebots Helle Köpfe (= AG zur Begabtenförderung) 

Lehrkraft Herr Vachek 
Zielgruppe überdurchschnittlich begabte Schülerinnen und Schüler 

der Klassen 7 – 10  
Stundenzahl 1, genauer alle zwei Wochen eine Doppelstunde 
WU-Anerkennung Ja, bei ganzjähriger Belegung 
Beschreibung 
 

In der AG befassen wir uns mit Knobeleien, Rätseln verschiedener 
Art, bearbeiten ein kreatives Projekt (Im Schuljahr 2021/22 war dies 
z. B. ein Imagefilm über unsere Schule.), machen Exkursionen und 
lernen nicht zuletzt andere Schülerinnen und Schüler kennen.  

Besonderheiten Die Teilnahme erfolgt nur auf Einladung, nicht über die Online-Wahl.   
 

Name des Angebots  Homepage und Schülerzeitung 
Lehrkraft Herr Jarzina 
Zielgruppe Schülerinnen und Schüler der Klassen 6 – Q2  
Stundenzahl 2 
WU-Anerkennung Ja, in Klasse 7 – 10 bei ganzjähriger Belegung 
Beschreibung Die Schülerinnen und Schüler lernen den Umgang mit dem Content-

Management-System (CMS) der GMB-Homepage und verfassen 
dann Artikel für die Schülerzeitung „Mosbacher Megaphon“. 
Lust und Freunde am kreativen und eigenständigen Schreiben sind 
ebenso Voraussetzung wie Teamfähigkeit innerhalb der Schü-
lerzeitungsredaktion. 

 
 Name des Angebots   Holzwerken 
 Lehrkraft  Herr Vachek 
 Zielgruppe  Schülerinnen und Schüler der Klassen 6 - 8 

 Stundenzahl  2 
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 WU-Anerkennung  Ja, in Klasse 7 – 8 bei ganzjähriger Belegung 

 Beschreibung Sägen, bohren, stemmen, hobeln, schleifen, dübeln, leimen, … 
Wie wäre es mit Geburtstags- oder Weihnachtsgeschenken aus 
Holz, die du selbst gebaut hast? Bilderrahmen, Schlüsselanhänger, 
Kerzenständer, … eigene Ideen sind natürlich willkommen, wir 
überlegen dann zusammen, was und wie es machbar ist. 

 Besonderheiten Ihr benötigt eigentlich nur Lust dazu, mit Holz zu arbeiten. 
Geschicklichkeit lässt sich trainieren. Etwas Durchhaltevermögen 
solltet ihr dafür jedoch mitbringen.   

 
 Name des Angebots   Jungingenieur Club 

 Lehrkraft  Herr Dr. Makridis 
 Zielgruppe  Schülerinnen und Schüler der Klassen 7 – 11 
 Stundenzahl  2 
 WU-Anerkennung  Ja, in Klasse 7 – 10 bei ganzjähriger Belegung 
 Beschreibung Sag mal, dich hat doch Technik immer interessiert, nicht wahr? Du 

liebst es, selbst etwas auszuprobieren, selbst etwas zu basteln 
und dabei kreativ zu sein, oder? Wenn ja, dann bist du im 
Jungingenieur Club genau richtig! Wir haben vor, eine ganze 
Reihe technischer Projekte ins Leben zu rufen und unsere 
Kreativität unter Beweis zu stellen ;-)  
Wie wäre es mit einem Projekt aus der Elektronik, bei dem man 
viel löten muss? Oder willst du lieber Experimente mit deinem 
Smartphone oder einem Tablet durchführen? Hast du schon 
einmal einen 3D Drucker bedient? Was ist denn ein 
Mausefallenauto und was kann man damit machen? Was haben 
Laserpointer und LEGO-Steine gemeinsam? Was ist denn ein 
Arduino? Wäre es nicht cool, eine Lärmampel für deinen 
schreienden Lehrer zu bauen? Wenn du die Antworten auf alle 
diese Fragen und noch mehr wissen möchtest, dann ist der 
Jungingenieur Club die richtige Adresse für dich! Schau doch 
vorbei, wir freuen uns :-) 
Das Jungingenieur Club Team 

 Besonderheiten - Spannende Physikexperimente mit Tablet und Smartphone 
- Physik-/Technik-Experimente mit „Low Cost Materials“ 
- Lötprojekte / Elektronik 
- 3D – Drucker Projekte 
- Mechanik und Statik mit LEGO bzw. Fischertechnik 
- Lichtexperimente mit LEGO 
- Basteln von „high-tech“ Mausefallenautos 
- Arduino bzw. Raspberry Pi kombiniert mit LEGO bzw. 
Fischertechnik (https://www.youtube.com/watch?v=f3CvP0i_v3s) 
- Calliope Projekte 
(https://www.youtube.com/watch?v=jofPL88R4Sw) 
- Enge Kooperation mit der AG Holzwerken  
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Name des Angebots  Von ChatGPT bis TikTok:  
KI und Social Media verstehen, nutzen, reflektieren 

Lehrkraft Herr Neis 
Zielgruppe Schülerinnen und Schüler der Klassen 6 – 8 sowie 9 – 10  
Stundenzahl 1 
WU-Anerkennung Ja, in Klasse 7 - 10 bei ganzjähriger Belegung 
Beschreibung Künstliche Intelligenz (KI) ist längst keine Zukunftsvision mehr – sie 

steckt in Sprachassistenten, in YouTube-Empfehlungen und sogar 
in beliebten Apps wie TikTok oder Instagram. Gleichzeitig sind 
soziale Netzwerke ein fester Bestandteil im Alltag vieler 
Jugendlicher. Aber wie funktioniert das eigentlich alles im 
Hintergrund? Was macht KI mit unseren Daten? 
Wie beeinflusst sie, was wir sehen, denken oder teilen? Warum gibt 
es Trends und wie entstehen diese? Warum sind manche Trends 
gefährlich und warum sollte man möglichst viel kritisch hinterfragen? 
In dieser AG werfen wir gemeinsam einen spannenden Blick hinter 
die Kulissen von KI und Social Media. Wir entdecken, was heutige 
Technologien wirklich können, wie man sie im Alltag sinnvoll nutzt 
– und wo ihre Grenzen (und Gefahren) liegen. 
 
• Grundlagen der Künstlichen Intelligenz: Was ist KI eigentlich? 
Wie „lernt“ eine Maschine? Was steckt hinter Begriffen wie 
„Algorithmus“ oder „Deep Learning“? 
• Social Media verstehen: Warum bekommen wir genau diese oder 
jene Inhalte angezeigt? Wie werden Trends gemacht – und wer 
entscheidet, was viral geht? 
• Chancen nutzen: Wie kann KI im Alltag, in der Schule oder später 
im Beruf hilfreich sein? Wie kann man sich bewusst und kreativ in 
sozialen Netzwerken bewegen? 
• Risiken erkennen: Filterblasen, Fake News, Cybermobbing, 
Datenmissbrauch, Trends wie „Skinnytok“ - was steckt dahinter und 
wie kann ich mich schützen? 

Besonderheiten Es gibt je einen Termin für die Klassen 6 – 8 und Klassen 9 – 10 
 

Name des Angebots  Kreativwerkstatt 
Lehrkraft Frau Kiss 
Zielgruppe Schülerinnen und Schüler der Klassen 5 + 6  
Stundenzahl 1 
WU-Anerkennung Nein 
Beschreibung Im stressigen Schulalltag bietet sich oft nur wenig Raum für krea-

tives handwerkliches Arbeiten. Wir werden mit ungewöhnlichen und 
im Kunstunterricht auch eher unüblichen Materialien arbeiten und 
daraus kleine (Kunst-)Projekte erstellen. 
Probiere es aus und überrasche dich selbst, deine Freunde und 
deine Eltern mit deinen Resultaten! 
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 Name des Angebots   Lauf- und Fitness AG                                                                                                        

 Lehrkraft  Herr Unger 
 Zielgruppe  Schülerinnen und Schüler der Klassen 5 - 10 

 Stundenzahl  2 
WU-Anerkennung  Ja, in Klasse 7 – 10 bei ganzjähriger Belegung 

 Beschreibung Hast du Spaß am Laufen und bewegst du dich gerne? 
In der Lauf- und Fitness AG wollen wir unseren Kreislauf und 
unsere Muskulatur mit vielen verschiedenen Spielen und kleinen 
Trainingseinheiten gemeinsam auf Touren bringen. Auch werden 
wir längere Strecken gemeinsam am Stück in und um Wiesbaden 
laufen.  
Du wirst erfahren, wie schnell sich dein Körper positiv entwickeln 
kann! 

 Besonderheiten Als Ziel wollen wir gemeinsam an Wettkämpfen wie dem Gutenberg 
Halbmarathon und Laufveranstaltungen des TV Waldstraße 
teilnehmen. 

 
Name des Angebots  Lehrmittelbibliothek 

Lehrkraft Herr Rüffel 
Zielgruppe Schülerinnen und Schüler der Klassen 7 – 10 
Stundenzahl 1 
WU-Anerkennung Ja, bei ganzjähriger Belegung 
Beschreibung „Arbeiten“: 

• Aus- und Rückgabe von Schulbüchern am Schuljahresanfang 
bzw. am Schuljahresende 

• Reparatur von Büchern 
• neue Bücher etikettieren und stempeln 
• alte Bücher aussortieren 
• Bestände von Büchern erfassen 
• Umgang mit der Bibliothekssoftware Littera 
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Name des Angebots  Lernprofis 

Lehrkraft Frau Flach  
Zielgruppe Schülerinnen und Schüler der Klassen 5 + 6  
Stundenzahl 1 
WU - Anerkennung Nein 
Beschreibung In dieser AG geht es um das „Lernen Lernen“, d.h. wir werden uns 

mit effektiven Lerntechniken und neuen Lernmethoden 
beschäftigen. Bei einem Lerntypentest finden wir heraus, wie das 
Lernen von neuem Stoff bei einem selbst besonders gut funktioniert. 
  
Außerdem werden wir Konzentrationstrainings unter die Lupe 
nehmen und uns mit Themen wie Prüfungsangst und Notendruck 
beschäftigen. Dazu gibt es praktische Tipps, z.B.: Wie lerne ich am 
besten Vokabeln? Wann ist die beste Lernzeit? Wie bereite ich mich 
gut auf eine Klassenarbeit vor? 
 
Und natürlich kommt der Spaß nicht zu kurz: Bewegungsspiele und 
Entspannungsübungen sorgen für einen guten Ausgleich für alle 
zukünftigen Lern-Profis. 

 
 
Name des Angebots  Lesen mit Schulhund 

Lehrkraft Frau Kleer 
Zielgruppe Schülerinnen und Schüler der Klassen 5 – 10  
Stundenzahl 1 
WU-Anerkennung Ja, in Klasse 7 – 10 bei ganzjähriger Belegung 
Beschreibung Die AG ist sowohl für leidenschaftliche Leser und Leserinnen 

geeignet als auch für absolute Lesemuffel. Wir lesen gemeinsam 
Bücher, die euch interessieren, die ihr aussucht und tauschen uns 
über die Inhalte aus. Es gibt Buchempfehlungen und genügend Zeit, 
in den fantastischen Bücherwelten zu versinken. Gleichzeitig habt 
ihr die Gelegenheit eure Leseskills zu vertiefen und zu erweitern, 
indem ihr unserem Schulhund Muffin vorlest und so Sicherheit 
gewinnt, ohne bewertet oder beurteilt zu werden. Muffin und ich 
freuen uns auf euch! 

Besonderheiten Bitte nur wählen, wenn keine Allergien oder Berührungsängste mit 
Hunden bestehen. 
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Name des Angebots MakerSpace-AG 

Lehrkraft Herr Tresbach 
Zielgruppe Schülerinnen und Schüler der Klasen 6 – 8  
Stundenzahl 2 
WU-Anerkennung Ja, in Klasse 7 – 8 bei ganzjähriger Belegung  
Beschreibung Du bist kreativ und erfindest gerne neue Dinge? Dann bist du in der 

neuen MakerSpace AG genau richtig! Hier kannst du mit 
verschiedenen Werkzeugen und Techniken deine Ideen in die Tat 
umsetzen - zum Beispiel mit dem neuen 3D-Drucker. Damit entwirfst 
du eigene Gegenstände am Computer oder am iPad und druckst sie 
aus. Ob Schlüsselanhänger, Spielfigur oder eine Erfindung für den 
Schulalltag – auf deine Ideen kommt es an! 

Besonderheiten Die AG findet im MakerSpace des GMB statt (C254). 
 

Name des Angebots Mathothek-AG 

Lehrkraft Herr Forbach 
Zielgruppe Schülerinnen und Schüler der Klassen 8 – Q4  
Stundenzahl individuell nach Vereinbarung  
WU-Anerkennung nein  
Beschreibung 
 

In dieser AG soll es um ein völlig neues Format von selbst-
bestimmtem Lernen in der Schule gehen, individuell oder auch in 
kleinen Teams: 
• keine festen Anwesenheitszeiten (Zugang zur Mathothek mit 

Ausweis und im Sekretariat ausleihbarem Schlüssel) 
• eigenständiges, forschendes Arbeiten auf der Basis eigener 

Interessen und Begabungen mit den über 1000 Exponaten der 
Mathothek, die es so an keiner anderen Schule gibt 

• eigene Präsentation von Ergebnissen nach Absprache mit den 
Lehrerinnen und Lehrern auch in Klassen / Kursen mit 
ausgeliehenen Exponaten 

• Möglichkeit zur Rücksprache mit und Beratung durch Herrn 
Forbach 

• Unterstützung der Mathothek bei besonderen Veranstaltungen 
wie z. B. dem Tag der offenen Tür 

• keine Noten, aber auf Wunsch Bemerkung im Zeugnis oder 
Ausstellen einer gesonderten Bescheinigung  

Besonderheiten Weitere Informationen zur Mathothek findest du unter mathothek.de 
 

 

http://www.mathothek.de/
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Name des Angebots Mode-AG 
Lehrkraft Frau Treu 
Zielgruppe Schüler:innen der Klassen 7 – Q4 
Stundenzahl 1 
WU-Anerkennung Ja, in Klasse 7 - 10 bei ganzjähriger Belegung 
Beschreibung 
 

Du hast Spaß an Mode, willst selber kreativ werden, Klamotten 
gestalten, recyclen, upcyclen oder einfach mal ein anderes Styling 
ausprobieren? Du interessierst Dich für Mode, Designer und die 
neuesten Trends oder für die Geschichte der Mode? Dann bist du in 
der Mode-AG genau richtig. Je nach Wünschen der 
Teilnehmer:innen können wir unterschiedliche Schwerpunkte legen. 

 
 

Name des Angebots Museumsguides 

Lehrkraft Frau Scholzen 
Zielgruppe Schülerinnen und Schüler der Klassen 9 – Q4 
Stundenzahl Die AG findet doppelstündig, aber nur im 1. HJ statt  
WU-Anerkennung Ja, in Klasse 9 + 10 bei ganzjähriger Belegung 
Beschreibung 
 

Tänzerinnen und Tiger, Ritter und Babywale – all das (und noch 
viel mehr) gibt’s im Museum Wiesbaden!  
Als Museum für Kunst UND Natur bietet es dir vielfältige 
Möglichkeiten, neue Lieblingsstücke zu entdecken. Gemeinsam mit 
den anderen Guides entwickelst du eine Führung zu Themen, die du 
interessant findest und die Leute in deinem Alter anspricht. Also kein 
langweiliges Erwachsenen-BlaBla, sondern auf Augenhöhe mit und 
für andere Jugendliche. Zusätzlich bekommst du ein intensives 
Präsentationstraining, das dir auch in der Schule sehr nützlich ist. 

Besonderheiten Die Guides stellen einmal im Monat am eintrittsfreien Samstag ihre 
Führung öffentlich im Museum vor. Wer möchte, kann einmal im 
Monat am eintrittsfreien Samstag bis zu drei Stunden für den Verein 
der Freunde des Museums arbeiten und verdient dabei 15€/Stunde. 
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Name des Angebots New Generation Orchestra 

Lehrkraft Frau Glocker 
Zielgruppe Schülerinnen und Schüler der Klassen 6 – 8  
Stundenzahl 2 
WU-Anerkennung Ja, in Klasse 7 – 8 bei ganzjähriger Belegung 
Beschreibung 
 

Allein auf dem Blasinstrument üben ist dir zu langweilig? Dann bist 
du im New Generation Orchestra genau richtig! Hier spielen wir 
gemeinsam, z.B. (aktuelle) Songs oder Musik aus Filmen. 
Ein Höhepunkt soll ein Konzert sein, auf dem wir unsere erarbeiteten 
Stücke vorspielen werden! 
Alle Bläserklassenschülerinnen und -schüler der Klassen 6 – 8 sowie 
natürlich alle, die privat ein Blasinstrument spielen, sind herzlich 
willkommen. Auch über Schlagzeugerinnen und Schlagzeuger als 
Unterstützung freuen wir uns sehr! 

 
Name des Angebots Ruder-AG 

Lehrkraft Frau Keilhofer 
Zielgruppe Schülerinnen und Schüler der Klasse 7 – Q4 
Stundenzahl 2 
WU-Anerkennung Ja, in Klasse 7 – 10 bei ganzjähriger Belegung 
Beschreibung Du bist gerne am Wasser, hast Spaß an Bewegung und möchtest 

eine neue Sportart, nämlich „Rudern“, lernen? 
In der Ruder-AG wird neben Bootskunde, Vorbereiten und 
Nachbereiten des Ruderns vor allem die grundlegende 
Rudertechnik erlernt. 
Da Rudern ein Teamsport ist, der synchron im Rhythmus des 
Teams geschieht, wirst du in verschiedenen Bootstypen (Einer, 
Zweier, Vierer) selbst rudern, ein Boot steuern und die 
entsprechenden Kommandos geben.  
Rudern beansprucht deine gesamte Körpermuskulatur und 
erfordert volle Konzentration auf die Bewegung. Schnell wirst du 
dein Gleichgewicht, deine Koordination und natürlich deine 
Kraftausdauer-Leistung verbessern. 

Besonderheiten Du solltest sicher schwimmen (mindestens Bronze!) können. In der 
Sommerzeit findet die Ruder-AG im Schiersteiner Hafen statt und in 
der Winterzeit werden wir uns im Kraftraum der Rudergesellschaft 
Wiesbaden-Biebrich mit ruderspezifischem Kraftausdauertraining 
auf die nächste Sommerzeit vorbereiten. 
Perspektivisch wollen wir an Ruderregatten wie „Jugend trainiert für 
Olympia“ teilnehmen. 
è Genaue Info zum ersten Treffen erfolgt durch die AG-Leiterin! 
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Name des Angebots  Schach 

Lehrkraft Herr Dr. Weidauer 
Zielgruppe Schülerinnen und Schüler der Klassen 5 – 8  
Stundenzahl 1 
WU-Anerkennung Ja, in Klasse 7 – 8 bei ganzjähriger Belegung 
Beschreibung Die Schach-AG richtet sich an alle Schülerinnen und Schüler, die 

Spaß am Spielen und am strategischen Denken haben. Gerne sind 
auch Anfängerinnen und Anfänger willkommen: Um das Spiel zu 
lernen, wird lediglich Ausdauer benötigt. Schwerpunkte sind das 
Spielen und Knobelaufgaben rund um das Spiel. 

 
 

Name des Angebots Schulsanitätsdienst 

Lehrkraft Frau Reuter 
Zielgruppe 
 

medizinisch interessierte, sozial kompetente  
Schülerinnen und Schüler der Jahrgangsstufen 8 – Q4  

Stundenzahl 
 

2 - eine AG-Stunde wöchentlich + Übernahme von Diensten im 
Schulbetrieb + bei Veranstaltungen, z.B. den Bundesjugendspielen 

WU-Anerkennung Ja, in Klasse 8 – 10 bei ganzjähriger Belegung 
Beschreibung 
 

Verantwortungsgefühl, Hilfsbereitschaft und Einfühlungsvermögen 
sind Werte, die im Schulsanitätsdienst vermittelt und gelebt werden. 
Durch den Schulsanitätsdienst werden die Schülerinnen und 
Schüler in die Lage versetzt, für eine schnelle und sachgerechte 
Erstversorgung von Verletzten zu sorgen. 

Besonderheiten Die Schülerinnen und Schüler erhalten eine umfassende und 
kompetente Erste-Hilfe-Ausbildung, die jährlich aufgefrischt wird.  
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Name des Angebots  Selbstverteidigung 

Lehrkraft extern: Herr Falk Müller  
Zielgruppe 
 

Schülerinnen und Schüler der Klassen 5 – Q4   

Stundenzahl 2 
WU-Anerkennung Ja, in Klasse 7 – 10 bei ganzjähriger Belegung 
Beschreibung In der Selbstverteidigungs-AG lernen die Schülerinnen und Schüler 

Verteidigungstechniken aus verschiedenen Kampfsportarten wie 
Judo, Boxen etc. Das Primärziel des Kurses ist es, zu lernen, wie 
man sich verletzungsfrei aus einer brenzligen Situation befreit. Wenn 
das gelingt, wird immer versucht den Gegner bzw. die Gegnerin 
auch nicht zu verletzen.  
Zum Aufwärmen werden neben Kampfspielen auch Ball- und 
Fangspiele angeboten. Im Hauptteil liegt das Augenmerk entweder 
auf Technik oder Kondition. Wenn das Trainingsziel erreicht wird, 
dürfen sich die Schülerinnen und Schülern mit einem Wunsch / 
Überraschungsspiel belohnen.   

 

Name des Angebots  Spiele(nd) programmieren 
Lehrkraft Frau Oliveira 
Zielgruppe Schülerinnen und Schüler der Klassen 6 + 7 
Stundenzahl 2 
WU-Anerkennung Ja, in Klasse 7 bei ganzjähriger Belegung 
Beschreibung Wer sagt eigentlich dem Computer, was er zu tun hat? Du!  

Du bist kreativ, probierst gerne aus und hast gleichzeitig auch 
Freude am Knobeln und logischen Denken? Dann bist du hier 
richtig. Wir nähern uns dem Programmieren anschaulich und 
spielerisch. Dabei verwenden wir zum Beispiel Lego-Roboter oder 
die Programmiersprache Scratch. Damit wirst du auch einfache 
Spiele wie „Pong“ programmieren können. Der Kurs ist keine 
Voraussetzung, um in der Oberstufe Informatik zu wählen, aber 
sehr hilfreich dafür. 
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Name des Angebots Streitschlichter 

Lehrkraft Frau Kneppel 
Zielgruppe sozial engagierte Schülerinnen und Schüler  

der Jahrgangsstufen 8 – E 
Stundenzahl 1 
WU-Anerkennung Ja, in Klasse 8 – 10 bei ganzjähriger Belegung 
Beschreibung Die Streitschlichter des GMB sind eine Gruppe von Schüler:innen, 

die bereit sind, sich auch langfristig in diesem Bereich einzusetzen 
und die dazu beitragen möchten, Alltagskonflikte ihrer 
Mitschüler:innen (vor allem aus der Unterstufe) durch das Erarbeiten 
gemeinsamer Strategien gewaltfrei zu lösen. Wenn du das 
Streitschlichten erlernen willst, oder vielleicht sogar schon 
Vorerfahrungen hast, freuen wir uns sehr, wenn du bei uns 
mitmachst.  
Zu den Aufgaben der Streitschlichter gehört auch ein Dienst in 
mindestens einer großen Pause pro Woche: Ihr seid dann in 
unserem neuen Streitschlichterraum Ansprechpartner für eure 
Mitschüler*innen, die eure Hilfe beim Lösen einer solchen 
Konfliktsituation benötigen. 

Besonderheiten Erlernen und Anwenden von Strategien zur gewaltfreien Konflikt-
bewältigung 

 
Name des Angebots Tanzwerkstatt 

Lehrkraft Frau Dany 
Zielgruppe Schülerinnen und Schüler der Klassen 5 - 10 
Stundenzahl 1 
WU-Anerkennung Ja, in Klasse 7 – 10 bei ganzjähriger Belegung 
Beschreibung Freude am Tanzen und an Musik? Dann bist Du bei der 

Tanzwerkstatt genau richtig! 
Erstmal schauen wir uns einige Grundlagen an, die wir für das 
Tanzen brauchen, wie zum Beispiel einige Grundschritte, 
Drehungen, Sprünge und dann seid ihr dran:  
Die Idee ist, dass Ihr Eure Ideen und Vorstellungen in die 
Tanzwerkstatt mit einbringt, wir Eure Choreografien entweder in 
Kleingruppen oder als ganzer Kurs nachtanzen und weiter 
entwickeln. 
Angedacht ist, dass wir uns einen Profi aus einer Tanzschule holen, 
der uns während einer oder zwei Doppelstunden begleitet. 
Wenn es richtig gut läuft und ihr alle motiviert seid, können wir 
sogar einen kleinen Auftritt planen! 
Also, wer ist dabei? ;-) 
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Name des Angebots Theater-AG 5/6  

Lehrkraft Frau Perabo  
Zielgruppe Schülerinnen und Schüler der Klassen 5 - 6 
Stundenzahl 1 
WU-Anerkennung Nein  
Beschreibung Du hast Lust, in andere Rollen zu schlüpfen, Geschichten zum 

Leben zu erwecken und gemeinsam mit anderen auf der Bühne zu 
stehen? Dann bist du hier genau richtig! 
In unserer Theater-AG kannst du: 

• spannende Rollen ausprobieren (egal ob lustig, mutig oder 
geheimnisvoll), 

• deine Stimme und deinen Körper trainieren, 
• kleine Szenen erfinden und spielen, 
• Bühnenluft schnuppern und vielleicht sogar ein Stück auf die 

Bühne bringen! 
Du brauchst keine Vorerfahrung – nur Neugier, Fantasie und Lust 
am Spielen. Gemeinsam entdecken wir, wie viel Spaß Theater 
machen kann. Am Ende wartet vielleicht sogar ein Auftritt vor echtem 
Publikum!  
Mach mit – die Bühne gehört auch dir! 

 
Name des Angebots Theater-AG 7/10  

Lehrkraft Frau Perabo  
Zielgruppe Schülerinnen und Schüler der Klassen 7 - 10 
Stundenzahl 2 
WU-Anerkennung Ja, bei ganzjähriger Belegung  
Beschreibung Du willst mehr als nur spielen? Du willst mitreden, mitgestalten und 

zeigen, was in der Welt (und in dir) steckt? Dann bist du hier genau 
richtig! 
In der Theater-AG der 7. und 8. Klasse gehen wir über das bloße 
Schauspielen hinaus: 
Wir setzen uns mit gesellschaftskritischen Themen auseinander 
– zum Beispiel mit Fragen rund um Gerechtigkeit, Identität, 
Umwelt, Mobbing oder Zusammenhalt. Was bewegt dich? Was 
willst du sagen? Auf der Bühne bekommst du die Möglichkeit dazu. 
Gemeinsam entwickeln wir Szenen, improvisieren, schreiben 
eigene Texte oder inszenieren ein Stück. 
Du brauchst keine Vorerfahrung – nur Neugier, Offenheit und Lust 
auf Theater, das etwas zu sagen hat. 
Mach mit – und bring deine Gedanken auf die Bühne! 
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 Name des Angebots   Tischtennis-AG 
 Lehrkraft  Extern à Kooperation Schule und Verein TTC Rot-Weiß Biebrich 
 Zielgruppe  Schülerinnen und Schüler der Klassen 5 - 10 

 Stundenzahl  2 
 WU-Anerkennung  Ja, in Klasse 7 – 10 bei ganzjähriger Belegung 

 Beschreibung Das Angebot richtet sich an ambitionierte Mädchen und Jungen der 
Klassen 5 – 10, die Spaß am Tischtennis haben und über gewisse 
Vorerfahrungen in dieser Sportart verfügen (Vereinsmitgliedschaft 
ist kein Muss!!!). Neben der Vermittlung und Festigung 
grundlegender technischer Fertigkeiten, liegt der Schwerpunkt auf 
dem Aufbau einer Schulmannschaft, die unsere Schule im Rahmen 
der Sportwettkämpfe JTFO vertreten wird. 

 

 

Name des Angebots   Umwelt AG  

 Lehrkraft  Frau Grün 

 Zielgruppe  Schülerinnen und Schüler der Klassen 5 – Q4 
 Stundenzahl  1 

 WU-Anerkennung  Ja, in Klasse 7 - 10 bei ganzjähriger Belegung 
Beschreibung Umwelt-AG – Gemeinsam sind wir stark! 

 
Bist du bereit, die Welt zu verändern? In unserer Umwelt-AG 
bekommst du die Chance, aktiv zu werden – mit spannenden 
Projekten, coolen Aktionen und jeder Menge Spaß! Hier kannst du 
zeigen, wie viel Power in dir steckt, wenn es darum geht, unsere 
Natur zu schützen und unsere Zukunft zu gestalten. 
Ob du dich für Tiere, Pflanzen, Klima oder nachhaltiges Leben 
interessierst – bei uns bist du richtig! Gemeinsam machen wir 
spannende Experimente und entdecken die Geheimnisse der Natur! 
Wir bauen Insektenhotels, betreuen Wildbienen und gestalten 
kreative Aktionen, mit denen wir auch die ganze Schule inspirieren. 
 
In der Umwelt-AG bist du nicht nur dabei, sondern mittendrin. Deine 
Ideen sind gefragt, deine Stimme zählt. Lass uns zusammen 
anpacken und zeigen, dass wir echte Umweltheld:innen sind! 
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Name des Angebots    Vokalensemble 
 Lehrkraft  Frau Rübsam 

 Zielgruppe  Schülerinnen und Schüler ab Klasse 7 
 Stundenzahl  2 

 WU-Anerkennung  Ja, in Klasse 7 – 10 bei ganzjähriger Belegung 
 Beschreibung Gemeinsam singen wir Lieder aus ganz unterschiedlichen Bereichen 

(Pop & Rock, Jazz und Film usw.). Dabei stehen neben der Freude 
am Singen der intonationsreine und mehrstimmige Gesang sowie die 
Beschäftigung mit der eigenen Stimme im Fokus. Eure Ideen sind 
natürlich gefragt, wenn es um Liedauswahl und solistische Passagen 
geht!  

 Besonderheiten Das Vokalensemble besteht derzeit aus einer Kerngruppe der 
Klassenstufen 6 bis 10. Hast du bereits Chorerfahrung, Interesse an 
stringenter Probenarbeit und erlernst du Melodien zügig, dann melde 
dich bitte direkt bei mir! 

 

Name des Angebots Volleyball  

Lehrkraft Herr Dürr in Zusammenarbeit  
mit einem Trainer der Eintracht Wiesbaden 

Zielgruppe Schülerinnen und Schüler der Klassen 5 – 8  
Stundenzahl 2 
WU-Anerkennung Ja, in Klasse 7 – 8 bei ganzjähriger Belegung 
Beschreibung In dieser AG wirst du in die Grundtechniken des Spiels eingeführt. 

Hierbei ist es egal, ob du Anfänger oder Fortgeschrittener bist, alle 
sind herzlich willkommen. 
Die AG findet im Rahmen der „Kooperation von Schule und 
Verein“ statt.  
Egal ob Anfänger oder Fortgeschrittener, alle sind herzlich 
willkommen. 

 

 

 

 

 

 

 



  

39 
 

                                                  
Inhalt    1.1 GTAB-Info     2.1    Angebotsübersicht     3. Wahl     4. Support   5. Termine   
  1.2 WU-Info  2.1.3 AG-/ WU-Übersicht 

 

Name des Angebots Wir für Andere 

Lehrkraft Frau Kneppel, Herr Dr. Piniek 
Zielgruppe Schülerinnen und Schüler der Klassen 7 – Q4 
Stundenzahl 2 
WU-Anerkennung Ja, in Klasse 7 – 10 bei ganzjähriger Belegung 
Beschreibung Wir wollen zusammen Ideen entwickeln und umsetzen, wie wir 

Menschen in Not in unserem Umfeld oder in der Welt unterstützen 
können. Das können ganz praktische Sachen sein, wie das 
Sammeln von Spendengeldern, z.B. durch die Organisation eines 
Kleiderbasars oder durch tatkräftige Unterstützung von 
Hilfsangeboten, z.B. der Obdachlosenhilfe.  
Wir sind gespannt, was Euch so einfällt ;) 

 

 

Name des Angebots  Zirkus (Jonglage) 

Lehrkraft Frau Beber (externe Zirkuspädagogin) 
Zielgruppe Schülerinnen und Schüler der Klassen 5 – Q4   
Stundenzahl 2 
WU-Anerkennung Ja, in Klasse 7 – 10 bei ganzjähriger Belegung 
Beschreibung Die Zirkus-AG soll allen viel Spaß machen. Es gibt eine Einführung 

in das Jonglieren mit Bällen und Keulen sowie das Spielen mit dem 
Diabolo und anderen Geräten. Wir lernen immer neue Tricks und 
wollen diese bei Veranstaltungen wie z.B. dem Schulfest vorführen. 
Auch Übungen mit dem Einrad allein und in der Gruppe gehören 
dazu.  
Übungen mit beiden Händen und zur Gleichgewichtsschulung 
trainieren auch euer Gehirn. 
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3. Informationen zur Online-Wahl (18.8. - 22.8.2025) 
 
Da das Wahltool des Schulportals nicht rechtzeitig mit den benötigten Funktionen zur 
Verfügung steht, wird die Online-Wahl erneut über Microsoft Forms durchgeführt. 
 
Bitte sehen Sie sich zunächst alle Wahlmöglichkeiten genau an und wählen Sie dann 
überlegt und sorgfältig. Bitte beachten Sie dabei Folgendes: 
 

• Die Angebote sind nach Zeitfenstern sortiert. Aus technischen Gründen werden 
für jedes Zeitfenster alle darin stattfindenden Angebote angezeigt,  
alle Schülerinnen und Schüler dürfen aber natürlich nur Angebote wählen, die 
für Ihre Klassenstufe geeignet und ausgeschrieben sind. 

  
• Sollte ein/e Schüler/in nur einen WU-Kurs belegen wollen, wählen Sie bitte 

trotzdem (mindestens) zwei verschiedene Angebote, markieren Sie die Option 
„Ich möchte nur an einem WU-Kurs teilnehmen“ und geben Sie im Eingabefeld 
am Ende an, welcher Kurs der Erstwunsch ist.  
Ein Anspruch auf entsprechende Zuteilung besteht selbstverständlich nicht, wir 
bemühen uns aber, möglichst viele Erstwünsche zu erfüllen. 

 
 

ð Hier geht´s zur Online-Wahl:  https://forms.office.com/e/gPaTucfmA8 
 

 
 
 
 

4. Rückfragen und Support 
 
Bei inhaltlichen Rückfragen oder technischen Problemen zur Durchführung der Online-
Wahl wenden Sie sich gerne per E-Mail: 
 
Ø für das Ganztagsangebot an Frau Dettweiler: c.dettweiler@mosbacher-berg.de 
 
Ø für den Wahlunterricht an Herrn Pausch: m.pausch@mosbacher-berg.de  

 
Ø für die Förderkurse an Frau Werner: f.werner@mosbacher-berg.de  

 
oder kommen Sie persönlich an einem der folgenden Termine in unsere Sprechstunde 
in Raum C 030 (Computerraum Erdgeschoss).  
  
Ø Mittwoch, den 20.8.2025 von 15:00 – 16:30 Uhr  
 
Ø Freitag, den 22.8.2025 von 13:30 – 15:00 Uhr    

 

https://forms.office.com/e/gPaTucfmA8
mailto:c.dettweiler@mosbacher-berg.de
mailto:m.pausch@mosbacher-berg.de
mailto:f.werner@mosbacher-berg.de
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5. Termine für das Ganztagsangebot im 1. Halbjahr 
      Unter Vorbehalt – Änderungen werden rechtzeitig bekannt gegeben   

 
Ø Kinder, die in der Zeit von 19.08 – 29.08.2025 dringend ein Betreuungsangebot benötigen, 

können in dieser Zeit eine Übergangsbetreuung in Form von Hausaufgabenbetreuung 
(14.10 bis 15.00 Uhr) und anschließenden Spielen (15.00 bis 15.45 Uhr) besuchen.  
Diese findet in den Räumen C133 und C134 (14.10 bis 15.00 Uhr) bzw. in der Safarilounge 
(15.00 bis 15.45 Uhr) statt. 

Ø Die Mensa öffnet am 25.08.2025 (2. Schulwoche). 
 
Ø Die AGs aus dem Ganztagsangebot werden im 2. Halbjahr fortgeführt und laufen daher 

direkt am 02.02.2026 weiter. 
 
Ø Die Hausaufgabenbetreuung und die Förderkurse werden zu Beginn des 2. Halbjahres 

neu gewählt und beginnen am 18.02.2026 wieder. Kinder, die ein Betreuungsangebot 
benötigen, können jedoch von 02. – 13.02.2026 eine Übergangsbetreuung besuchen. 

Kalender- 
woche 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

36 01. 09. 02. 09. 03. 09. 04. 09. 05. 09. 
37 08. 09. 09. 09. 10. 09. 11. 09. 12. 09. 

38 15. 09. 16. 09. 17. 09. 18. 09.  19. 09. 
39 22. 09. 23. 09.   

 
24. 09. 25. 09.     entfällt 

Projekttag 
40 29. 09. 30. 09. 01. 10. entfällt 

Ferienbeginn 
entfällt 

Tag der deutschen 
Einheit 

41 - 42 Herbstferien 

43 20. 10. 21. 10. 22. 10. 23. 10. 24. 10. 
44 27. 10. entfällt 

Päd. Nachmittag 
29. 10. 30. 10. 31. 10. 

45 03. 11. 04. 11. 05. 11. 06. 11. 07.11. 
46 10. 11. 11. 11. 12. 11. 13. 11. 14. 11. 
47 17. 11. 18. 11. 19. 11. 20. 11. 21. 11. 
48 24. 11. 25. 11. 26. 11. 27. 11. 28. 11. 
49 01. 12. 02. 12. entfällt 

Wandertag 
04. 12. 05. 12. 

50 08. 12. 09. 12. 10. 12. 11. 12. 12. 12. 
51 15. 12. 16. 12. 17. 12. 18. 12. entfällt 

Ferienbeginn 

52 - 02 Weihnachtsferien 
03 12. 01. 13. 01. 14. 01. 15. 01. 16. 01. 
04 19. 01. 20. 01. 21. 01. 22. 01. 23. 01. 
05 26. 01. 27. 01. 28. 01. 29. 01. entfällt 

Zeugnisausgabe 


