
 
 

 
Grundlage:  

 
1) Erlass vom 12. Januar 2021, Andere Unterrichtsformen und Unterrichtsausfall bei 

großer Hitze an allgemein bildenden Schulen, Az. Z.3 – 821.100.000-00032, 
Gült.Verz.Nr. 7200 

2) Gemeinsame Information des Staatlichen Schulamtes und des städtischen Schulamtes 
Wiesbaden zum Umgang mit Hitze an Schulen, August 2026  

 
Vorgehen an Tagen mit großer Hitze: 
 

▪ Am frühen Morgen (ab 7:00 Uhr) öffnet der Hausmeister alle Türen der Innenhöfe, um 
die Gebäude möglichst gut zu durchlüften. Vor Beginn der ersten großen Pause werden 
die Türen wieder verschlossen. 

▪ Alle Kolleginnen und Kollegen achten darauf, dass Fenster in den Gängen am Morgen  
▪ geöffnet und vor 10 Uhr wieder geschlossen werden. Auch in Klassenräumen sind die 

Fenster am Vormittag nach der Nutzung zu schließen. 
▪ Gebäudeeingangstüren sollten nach Schulbeginn nicht offenstehen. 

▪ Die Schulleitung trifft gegen 11 Uhr die Entscheidung, ob der Unterricht nach der 5. 
Stunde endet.  

o Die Schülerinnen und Schüler der Oberstufe sollen erst nach Notenschluss „Hit-
zefrei“ erhalten. Vorher gilt es, kühlere Räume auf dem Schulgelände zu su-
chen, insbesondere im Erdgeschoss des C-Baus, des M-Baus oder im V-Bau. 

o Für alle Kinder der Jgst. 5 bis 7, die nicht nach Hause gehen können, wird eine 
Betreuung bis 15:45 Uhr angeboten. Förderkurse und AGs fallen aus. Das Mit-
tagessen findet bereits um 12.30 Uhr statt. 

 

Kurzstundenraster für Tage mit extremer Hitze: 
 

Wenn absehbar ist, dass eine längere Hitzeperiode bevorsteht, wird der Unterricht für alle 
Schülerinnen und Schüler nach dem nachfolgend dargestellten Raster verkürzt. Eine Informa-
tion hierüber erfolgt möglichst frühzeitig, in der Regel am Freitag vor einer verkürzten Unter-
richtswoche: 
 

Stunde Unterrichtszeit 

1. 8:05 – 8:40 Uhr 

2. 8:45 – 9:20 Uhr 

--- 1. gr. Pause 

3. 9:35 – 10:10 Uhr 

4. 10:15 – 10:50 

--- 2. gr. Pause 

5. 11:05 – 11:40 Uhr 

6. 11:45 – 12:20 Uhr 

--- Mittagspause 

7. 12:45 – 13:30 Uhr 

8. 13:30 – 14:15 Uhr 

9. 14:15 – 15:00 Uhr 

10. 15:00 – 15:45 Uhr 

 

Das Mittagessen findet um 12:30 Uhr statt. Der Wahlunterricht, die AGs sowie der Sportunter-
richt nach der Mittagspause entfallen. 

Alle Schülerinnen und Schüler der Jgst. 5 bis 7 dürfen die Schule ab 12:20 Uhr verlassen, 
wenn sie eine Befreiung Ihrer Eltern vorzeigen können (= „Hitzefreizettel“). Für Schülerinnen 
und Schüler, die nicht nach Hause gehen können, wird eine Betreuung bis 15:45 Uhr angebo-
ten. 
Der übrige Nachmittagsunterricht findet statt.  

Hitzeschutzkonzept  



 
 

Außerdem: 
 

▪ Eltern mögen Ihren Kindern ausreichend Wasser zum Trinken mitgeben. Trinkbecher 
und -flaschen können auch an den Wasserhähnen in allen Klassenräumen gefüllt wer-
den.  

▪ Mängel an Verschattungssystemen meldet der Hausmeister der Stadt unter schul-
bau@wiesbaden.de 

 

 
 

 gez. Manig 06.08.2026 
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